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Vodnik TK — pripravnik
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Uvod

V postopku pridobitve naziva Turnokolesarskega vodnika PZS (TKV) za turno
kolesarstvo (TK), je potrebno izdelati tudi seminarsko nalogo na temo
konkretne izvedbe TK ture.

Izbral sem si domaco turo, ki poteka po okolisu, ki ga dobro poznam in katere
traso sem Zze veckrat prevozil. Predstavljena tura je celodnevna, njena tezavnost in
zahtevnost pa sta na vis§ji ravni in tako primerni za kolesarje s kar nekaj kondicije
in vztrajnosti. Razen nekaj delov (pa Se ti so v mejah normale), tura nikjer ne
presega 4. stopnje — ne na vzponih, ne na spustih

Se dodaten motiv za izbiro te trase je dejstvo, da bo mogoée to seminarsko
izkoristiti tudi v praksi, saj bom prej ali slej to isto traso razpisal kot TK turo v
domacem okolju.

Faze izvajanja TK ture

TK tura se izvaja v ve¢ fazah. Vodnik mora pred samo turo izvesti potrebne
priprave in javno objavo ture, po turi pa sledi analiza ture in izdelava porocila.

Seminarska naloga bo ponazorila pripravo in izvedbo ture po teh fazah.

Priprave

= Zamisel: Zamisel je odvisna od ciljne skupine in objektivnih okoli§¢in
(letni cas, ¢as na voljo itd.).

* Priprava ture in izdelava nacrta poti: Pred turo vodnik izdela nacrt poti in
se pripravi na turo. To omogoci kvalitetno izvedbo in da vodniku vse
potrebne informacije za samo vodenje.

= Objava ture, obvestilo PZS: Vodnik pred turo javno objavi turo (preko
spleta, PD, ¢asopisa, SD itd.) in o turi obvesti Komisijo za TK pri PZS. Po
potrebi zagotovi dodatne vodnike preko Komisije za TK pri PZS, da pride
na vodnika cca 5-8 udelezencev.



4) Tura

Podroben nacrt ture in nacrt poti: V primeru zahtevnejSe ture, vodnik
izdela podroben nacrt in turo prej prevozi. Tako lahko dobi vpogled v turo
(tudi GPS track) in lahko vodenim zagotovi vse ustrezne podatke.

Zavarovanja ipd.: Praviloma TK vodnik vodi v okviru PZS, po dogovoru
pa tudi lahko za zunanje organizacije (SD, §tudentski klubi ipd.). Pri tem
je potrebo urediti vpraSanja zavarovanja vodenih, ¢e niso ¢lani PZS —
najbolje s pogodbo med organizacijo in vodnikom. Praviloma vodnik ne bi
smel biti pristojen za zavarovanje vodenih, pa¢ pa mora to (Ce ne gre za
turo ¢lanov PZS preko Komisije za TK pri PZS) urediti organizator —
recimo lokalno Sportno drustvo.

Zbor, uvodne priprave in obvestila: Vodnik v tej fazi poda uvodna
pojasnila, napove in razlozi potek ture in poda ostala potrebna obvestila.
Pregleda se oprema (¢elada, orodje, prva pomoc ipd.), kolesa, zdravstveno
stanje in zavarovanje udelezencev in uredi pomanjkljivosti pred zacetkom.
Udelezenci se prijavijo in podpiSejo na prijavni list. Seznani se jih z
odgovornostjo vodnika in organizatorja

Ogrevanje: Za pravilno delovanje telesa je potrebno kratko ogrevanje, da
ne pride do poskodb. Ze pri naértovanju ture vodnik gleda, da se tura
zacne z lazjim kolesarjenjem, ,,ruska ogrevanja‘“ niso zazelena.

Izvedba ture: Vodenje in nadzorovanje vodenih med turo, pojasnjevanje
okolice, znamenitosti in skrb za varnost udeleZencev.

Konec ture, raztezanje: Po koncu ture se izvede raztezanje za izogib
poskodb. Udelezence se na varnem mestu seznani z zakljuc¢kom ture.

Priprava na analizo: Vodnik pobere mnenja, komentarje pripombe oz.
zbere le-te za izdelavo analize ture.

5) Analiza, porocila

= Zbiranje mnenj: Ce se to ni izvedlo na zakljutku ture, se lahko to stori
naknadno, preko emaila.

» Jzdelava analize: Izdela se analiza ture, pozitivnih in negativnih lastnosti.
Priporocila se upoSteva pri naslednji turi. Ce so smotrna.



» Jzdelava porocila: Vodnik pripravi porocilo, ki se poSlje organizatorju,
Komisiji za TK pri PZS in vsem zainteresiranim (lahko s eobjavi na istem
mestu kot razpis za turo).

* Obvescanje organizatorja, PZS in udelezencev

6) Primer opisa ture in viSinskih grafov
Kratek opis:

Tura se pricne na zelezniski postaji v Borovnici, kjer je dovolj prostora za puscanje
jeklenih konjickov. Presedlali bomo na aluminijaste konjicke in se odpravili na
celodnevno zahtevno turo na Krim. Borovnica lezi na priblizno 300 m.n.v., Krim pa na
1107 m.n.v. Zaradi razgibanega terena tura zahteva premagovanje okoli 1.500 metrov
vzpona. Spust ni tezek, zahteva pa dolo¢eno zbranost na nekaterih delih. Celotna tura se
¢asovno ocenjuje na okoli 5-6 ur zmerne voznje ali cca 7 ur pocasne. Ocena po Paternuju:
V3/4, S4

Opis poti:

1) Iz zelezniSke postaje se napotimo proti centru Borovnice in takoj po precenju
Borovniscice zavijemo levo na makadamsko pot. Nadaljujemo ob strugi proti toku potoka
do naslednjega mostu, pre¢imo cesto in nadaljujemo po kolovozu na desni strani ob
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potok (ni Borovnis¢ica) in takoj za tem pri¢nemo z asfaltnim vzponom.

2) Vzpon ni tezak (V3), po kakem kilometru pa se asfalt umakne makadamu, kmalu pa
nas prestraSi tudi tabla, da vstopamo v obmoc¢je medveda. Po priblizno 5 kilometrih
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politiko ob strani in nadaljevali z vzponom po desni cesti, ki nas po izravnavi po dobrem
kilometru pripelje do asfaltirane ceste Rakitna-Cerknica. Zavijemo levo in po razgibanem
terenu (V2, S2) po kakih 6 kilometrih dosezemo Rakitno (pozor, cesta je prometna).
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Podpec-Ljubljane, na sedlu po kakih 3 km asfalta pa sledimo odcepu desno, kjer je tudi
tabla za Krim. Ta varianta je V1-2). Na koncu vasi in klancka pridemo na makadam in
pricnemo z vzponom v manj$i klanec, ki nas vodi preko malega grebencka, ki zakriva
pogled na Krim (V3). Sledi zanimiv gozdni spust do glavne makadamske ceste Rakitna —



Zg. Ig (S3), nato pa sledimo cesti v spustu do odcepa za vrh Krima. Zavijemo levo na
dobro utrjeno cesto, ki vodi na vrh.

4) Cesta na vrh je dobro utrjena, saj je na vrhu vojasSka postojanka in komunikacijski
stolp. Cesta zavije okoli celotnega pobocja, strmina pa se ves ¢as povecCuje, zato
nadaljujemo v zmernem tempu (tezavnost: V2-V3 in zadnji kilometer V4). Orientacijsko
je cesta enostavna, samo sledimo ji, dokler se dobesedno ne zaletimo v klopi pri planinski
postojanki na vrhu Krima.

5) Po pocitku in ogledu okolice (Krim je zelo razgleden vrh) bomo nadaljevali s spustom
po poti vzpona do glavne ceste Rakitna — Zg. Ig. Ob vikendih je cesta zelo prometna, zato
je potrebno biti ob spustu pozoren (S3).

6) Ko dosezemo glavno cesto, zavijemo levo in se po kakih 100 v.m. spusta na izrazitem
180-stopinjskem ovinku napotimo desno v gozd in nadaljujemo po vlaki/gozdni poti, ki
se preko razgibangea terena vije do Rakitne (V2, S2).
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zavijemo na cesto, ki vodi do hi§ na desni. Sledimo tej cesti dokler se ne sprevize v
vlako, ki nas po poloznem vzponu po dolini (V2) pripelje na sedlo, kjer stoji na robu jase
spomenik padlim partizanom, ki so bili na tem obmocju izjemno mocni in dejavni
(zanimivost).

8) Spust nadaljujemo po vlaki (markirana), ki se dokaj strmo spusca do
obracalis¢a/gozdne ceste. Vlaka je dobro utrjena, zal pa je njeno stanje odvisno od
aktivnosti gozdarjev, zato tezavnost variira od S3-S5. Na obracaliscu le-tega pre¢imo in
nadaljujemo spust po markirani vlaki (S3), po kakih dveh kilometrih pa zavijemo desno
in po vlaki v rahlem vzponu prec¢imo gozd dokler ne pridemo do gozdne ceste (V2).
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kilometrih poloznega vzpona pridemo na sedlo (V2).

9) Sedlo zapustimo in nadaljujemo po makadamski gozdni cesti in po 50 metrih zavijemo
levo na spuscajoco se vlako (S3). Drzimo se desnih variant. Ko ponovno pridemo do
ceste, jo preCimo na malce slabsi makadam (¢e smo v gozu zasli in tega makadama ni, bo
potrebno kakih 50 viSincev navzgor) in nadaljujemo po cesti dokler se le-ta ne izravna in
konca sredi gozda (S1). Pois¢emo pot, ki se sredi obracalisca spusca levo v gozd in ji
sledimo, po 500m pa pridemo na kamnito vlako, ki se spusc¢a strmo skozi gosco (S3).

10) Takoj za gosco zavijemo desno na precko (pod precko je tudi vzporedna vlaka)
dokler ne pridemo do lokalne polharske ko¢e. Ce domacinov ni, $nopca zal ne bo. Od
polharske koce vodi potka v lepem spustu (S4) do konca vasi Pako, kjer ob robu gozda
(smo v gozdu) nadaljujemo spust do porusenega mostu na stari zeleznici Dunaj-Trst.
Ostanki mostu so delo partizanov leta 44 in 45, ko so vsakodnevno napadali postojanke
ob tej progi (zanimivost).



11) Vodnik vam lahko pokaze ohranjene in podrte italijanske in nemske bunkerje, hkrati
pa vas bo po stari progi peljal do Borovnice preko edinega ohranjenega mostu nad vasjo
Pako iz te dobe, ki kicasto stoji nad cerkvico. Na koncu bomo prispeli do temeljev
porusenega borovniskega mostu, ki je bil svoj ¢as najvecji zidani most v Evropi (Ce ne na
svetu) in od katerega je ostal le en steber, saj so ga partizani zminirali, da so odrezali
oskrbovanje Nemcev na primorskem (bombardiranje zaveznikov je podrlo vas, most pa
ne).

12) Turo zaklju¢imo tako, da nadaljujemo po potki v isti smeri Se kakih 500 metrov in ko
dosezemo hiSe se za njimi po asfaltu spustimo pod zeleznico v vas (strmo, S3), pre¢imo
Borovnis¢ico in zavijemo desno na makadam, kjer v daljavi lahko vidimo Zeleznisko
postajo.

Znamenitosti:

-Krimska jama (glej opis vzpona)

-Spomenik padlim partizanom (glej opis spusta)

-Stara Zeleznica Dunaj Trst in podrti bunkerji in mostovi ob njej (konec spusta)
-Ostanki borovniSkega viadukta (konec spusta)

GPS tracki, format *.txt (vodnik pripravnik se opravicuje, ker Se ne obvlada programja,
zato je track razdeljen v tri dele, pri ¢emer jih ne znam zdruZiti v celoto). Poleg tega
nimam pojma, kako jih vkljuciti v dokument, zato jih pripenjam emailu za KTK pri PZS:
» Vzpon Borovnica — Krim.txt (cel vzpon do vrha)
=  Spust od ceste pod Krimom nazajdo ceste na Rakitno.txt (od odcepa za vrh
Krima, spust do makadama za na Rakitno)
» Spust Rakitna — Borovnica.txt (zadnji del spusta v Borovnico)



Grafi¢ni prikaz vzpona:
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Analiza terena vzpona (viSinski graf):
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7) Sklep

Preko primerne predpriprave in ob upostevanju realnih ciljev za dano skupino,
lahko vodnik izvede kvalitetno TK turo v uzitek vseh — ob potrebnem
zagotavljanju varnosti.

Priloge:
-trije GPS tracki v .txt obliki za uvoz v program za orientacijo oz. GPS sprejemnik
(vzpon, 2. del sputa in 3. del spusta).



