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1Z PLANINSKE ZALOZBE - AKCIJA 50-odstotni popust
Vodnik po Karnijskih feratah, Bine in Nada Mlac

Karnijske Alpe, italijansko Alpi Carniche (tudi Carnice), nemsko Kar-

¢ nische Alpen, so veriga skalnih vr§acev med Avstrijo in Italijo. Vrstijo
se v smeri vzhod-zahod, na jugu jih omejuje reka Bela (Fella), na severu
Zilja, v pokrajini Veneto, torej na zahodu reka Piava in na vzhodu Zilji-
ca. Njihova celotna dolzina znasa nekaj ve¢ kot 100 km, umescene pa so
med krajema San Candido (Innichen), Cadore in Trbiz ter vkljuc¢ujejo vse
najvisje vrhove.

Format: 130 mm x 210 mm; 288 strani, Sivano, broSirano

CENA: V casu od 15. 5. 2016 do 15. 6. 2016 lahko vodnik kupite po
d akcijski ceni s 50-odstotnim popustom: 19,95 €* (redna cena: 39,90 €*).

Cepini in smuci se poslavljajo, klini in frendi nas pozdravljajo -
uporabite jih v smereh iz plezalnih vodnikov Planinske trgovine PZS.
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Revija za ljubitelje gora Ze od leta 1895

IZDAJATEL) IN ZALOZNIK:
Planinska zveza Slovenije @
ISSN 0350-4344 P
Izhaja petnajstega v mesecu.

Planinski vestnik objavlja izvirne prispevke,
ki $e niso bili objavljeni nikjer drugje.

116. letnik

NASLOV UREDNISTVA:

Planinska zveza Slovenije

Urednistvo Planinskega vestnika
Dvorakova ulica 9, p. p. 214

SI-1001 Ljubljana

T:0143456 90, F: 0143456 91

E: pv@pzs.si
www.planinskivestnik.com
www.pvkazalo.si
www.facebook.com/planinskivestnik

ODGOVORNI UREDNIK:
Vladimir Habjan

UREDNISKI ODBOR:

Emil Pevec (tehnicni urednik), Marta Krejan Cokl,
Zdenka Miheli¢, Irena Musi¢ Habjan, Mateja Pate,
Dusan Skodi¢, Tina Leskosek, Mire Steinbuch

LEKTORIRANJE:
Marta Krejan Cokl, Mira Hladnik, Vera Sesko,
Sonja Cokl

GRAFICNA PRIPRAVA IN TISK:
Schwarz print, d. 0. 0.
NAKLADA: 4650 izvodov

Prispevke, napisane z racunalnikom, posiljajte po
elektronskem mediju na naslov urednistva ali na
elektronski naslov. Poslanih prispevkov ne vracamo.
Urednistvo si pridrZuje pravico do objave ali neobjave,
krajsanja, povzemanja ali delnega objavljanja
nenarocenih prispevkov v skladu s svojo urednisko politiko
in prostorskimi moznostmi. Mnenje avtorjev ni tudi nujno
mnenje uredniStva in PZS. Kopiranje revije ali posameznih
delov brez privolitve izdajatelja ni dovoljeno.

Narocanje:
Po posti na naslov: Planinska zveza Slovenije,
Dvorakova ulica 9, p. p. 214 SI-1001 Ljubljana,
po elektronski posti na naslov: alipo
telefonu 080 1893 (24 ur na dan).

MODRA STEVILKA

(Coaoiz5D)

Stevilka transakdijskega racuna PZS je 05100~
8010489572, odprt pri Abanki, d. d., Ljubljana. Narocnina
39 EUR, 63 EUR za tujino, posamezna Stevilka 3,90

EUR. Clani PZS so upraviceni do 25% popusta na letno
narocnino Planinskega vestnika. Reklamacije upostevamo
dva meseca po izidu Stevilke. Ob spremembi naslova
navedite tudi stari naslov. Upostevamo samo pisne
odpovedi do 1. decembra za prihodnje leto.

Program informiranja o planinski dejavnosti
sofinancirata Ministrstvo za Solstvo in Sport RS in
Fundacija za financiranje 3portnih organizacij v RS.
(
FS Fundacija za $port
J
FOTOGRAFIJA NA NASLOVNICI:
Barvita pomlad
Foto: Oton Naglost

Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja
vse ¢lanke in to¢nost v reviji objavljenih opisov poti,
ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevamosti

in mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak

opis vedno subjektiven, poleg tega se objektivne
tezave na terenu lahko spreminjajo iz dneva v dan,
celoiz ure v uro. Zato urednistvo revije in Planinska
zveza Slovenije ne moreta prevzeti nobene
odgovornosti za morebitne poskodbe ali materialno
$kodo, ki bi jih utrpel kdorkoli zaradi hoje in plezanja
po gorah po navodilih iz te revije.

UVODNIK )}

Odklop

Tezko birekla, kdaj natanko sem nehala plezati. Nise zgodilo kar ¢ez noc. H koncu je
zagotovo pripomogla turavZahodne Julijce v €asu, ko so bili plezalni obiski gora na
sporedu le Se nekajkrat na sezono. S soplezalko nama plezanje v eni od priljubljenih klasik
nikakor ni steklo, vsosednji smerise je pripetila nesreca - tako midve v steni kot reSevalciv
helikopterju, ki je priletel na pomo¢, smo bili bitko s €asom, da bi usli blizajoci se nevihti. Ko
sejevendarlevse srecno izteklo, sem v zavetju bivaka, strmec v strele, ki so Svigale naokrog,
sklenila, da je alpinizem prevec nevaren za tako kampanjsko ukvarjanje z njim.

Tako je plezanje, vec let srediS¢e mojih misliin aktivnosti, zlagoma odslo iz mojega Zivljenja.
Verjetno na presenecenje mnogih, ki so me poznaliv mojih najbolj zagnanih letih, in
zagotovo na razocaranje nekaterih - ti so $e dolgo po tem zmaijevali z glavo, Ces glej, kaj je
nastaloiztebe. (Nate pripombe so sicer cudezno hitro pozabili, ko so tudi sami postalile
Se obcasni obiskovalci sten, na dobri poti do alpinisti¢ne upokojitve.) Danes je marsikdo

od nekdanijih Sodrovcev in zmernih obiskovalcev plezaliS¢ - v o¢eh ambicioznih alpinistov
po vecini neperspektivne raje torej - s skalo bolj domac, kot sem v tem trenutku sama. In
Ce kdaj po dolgem Casu sreCam nekdanje plezalske znance, me skoraj po pravilu doleti
vprasanije, aliSe plezam, in nato pogosto Se dodatno poizvedovanje, ali plezanje kaj
pogreSam. Moj drugi prostodusni "ne" je po vecini sprejet zdobrSno mero nejevere.
Seveda se z nostalgijo spominjam plezalskih let, a ta je brzkone bolj povezana z brezskrbnim
Zivljenjem, kismo ga Ziveli takrat in katerega velik del je predstavljal alpinizem. Plezanja kot
fizi¢ne aktivnosti ne pogreSam, Ceprav jeizredno lepa; prav tako ne zgodnjega vstajanja,
prevaZanja do sten, vecnega hitenja, plazenja po skrotju in drobljivih policah, pa Se kaj bi
senaslo...Ace dobro pomislim, ta mojdrugi "ne" ni praviskren. Plezanje mije namrec
omogocalo popoln odklop od vsakdanjega Zivljenja - to pa vsekakor je nekaj, kar bi mi
danes prislo zelo prav. Popolna osredotocenost na izziv, ob kateri iz glave izpuhtijo Cisto
vse misli. Ko ne obstajata ni¢ drugega kot vertikala pred teboj in uganka, kako doseci
naslednji oprimek. Ena od takih dozivljajsko intenzivnih tur mije za vedno ostala globoko
zasidranav spominu - plezanje smeri Albatros v Paklenici, ko sem kot v transu premagovala
navpicne plosce invto vlozila vse svoje izkuSnje in zaradi veCdnevnega plezanja Ze nacete
moci. "Videti je bilo, kot da bi plesala balet," je mojo bitko z gravitacijo na vrhu smeri

opisal soplezalec (in s tem komplimentom nedvomno pripomogel k ohranjanju spomina
na to plezarijo). Po skoraj petnajstih letih se fantasticnega obcutka zamaknjenostiin
osredotoCenosti spominjam tako Zivo, kot da bi ga dozivela vceraj.

Vvrtincu vsakdanjih obveznosti sem po dolgih letih plezalske abstinence prisla do stopnje,
ko se vse tezje (za)ustavim in dam moZgane na off. Razlicne "nadomestne" aktivnosti, ob
katerih prezivljam svoj skopo odmerjeni prosti as, so sicer spros€ujoce, a se z njimine
zamotim do take mere, da bi u€inkovito odmislila ¢isto vse, kar mi polni glavo. To mi je
nekdaj po navadi uspelo Ze, ko sem prijela za prvioprimek v smeri, ¢e ne, pa najpozneje

do konca prvega raztezaja. VpraSanje je, ali bi plezanje tudi dandanes sprozilo tak miselni
vakuum, kot ga je nekog, ko smo vseeno imeli na grbi nekaj centov manj skrbi; morda ga na
racun "zlatih starih €asov" tudi malo povelicujem ... kdo ve. Ampak - ja, zdaj javno priznam
vsem tistim, ki ste kdajkoli vprasali: v€asih se mitoZi po plezanju.

Se tudivam po vasem (nekdanjem) odklopu?
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Pogovor zEdom Kozorogom 26

Zarko Rov&tek

Vsebine vseh Planinskih vestnikov

od leta 1895 dalje na www.pvkazalo.si.
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