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NOVO V PLANINSKI TRGOVINI PZS

Milan Vin¢ec: SLOVENSKA ISTRA, CICARIJA,
BRKINI IN KRAS

“Slovenska Istra in Kras (pokrajini, ki ju opredeljujemo kot Primorska) sta vabljivi desti-
naciji, kamor se vedno znova radi vracamo. Razgiban gricevnat svet, prijazno podnebje,
zmerna poletja in mile zime, snega je malo, zadrzi se le v vigjih hribovitih predelih, vse
leto privabljajo $tevilne obiskovalce, izletnike in pohodnike. Vsak letni ¢as ponudi kaj
novega in zanimivega, vsak obisk je zacinjen s pridihom ¢arobnega ..” Tako pospremi
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f:iéan:"a, bralca novega izbirnega vodnika PZS Slovenska Istra, Cic¢arija, Brkini in Kras na pot
Brkinf' in njegov avtor Milan Vincec, Primorec, odli¢en poznavalec obmo¢ja, ki ga je v vodniku

slikovito opisal in po katerem je speljanih 31 planinskih izletov, primernih za vse leto
in za vse generacije.

Opisi poti so v vodniku zgo$c¢eni, natancni in sistemati¢ni, klju¢ni podatki, ki jih
potrebujemo za nalrtovanje poti, so ustrezno poudarjeni, fotografska vsebina je bogata.
Se zlasti boste po vodniku radi posegli ljubitelji botanike, kajti obmo¢je, na katerega
vas vabimo, je botani¢ni raj; avtor tako del opisov izletov nameni tudi temu. Pa tudi
tukaj$njim krajem, bogati kulturni in zgodovinski ter drugi naravni dedis¢ini in lju-
dem, ki so vtisnili temu obmocju poseben pecat. Sicer pa je to vodnik za vse, ki imate
radi lazje in oznacene planinske poti ter izlete s $¢epcem zgodovine in kulture!

Format: 130 mm x 210 mm; 184 strani, integralna $ivana vezava, polokrogel hrbet.

- I1Z PLANINSKE ZALOZBE - AKCIJA 50-odstotni popust

GOLA GORA, Nanga Parbat (8125 m), )
druga, dopolnjena izdaja G O L A

GORA
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V letu 2012 je bil narejen ponatis knjige Gola gora. Avtor se je za ponatis odlo¢il
ne le zato, ker je prva izdaja razprodana, ampak predvsem zaradi novih osebnih
soocanj z Nanga Parbatom. Kot ¢lan snemalne ekipe, ki je pripravljala film o
gori za TV serijo Velikani Himalaje, se je udelezil odprave na ta 8125 metrov
visoki vrh. Na sedemdeset na novo dodanih straneh opisuje svoje napete, raz-
burljive, pou¢ne, predvsem pa lepe in globoko dozivete dneve na pobo¢jih
Nanga Parbata ter pod njim. To je bila odprava, na kateri sta Irena Mrak in
Mojca Svajger dosegli enega najvecjih uspehov v zgodovini Zenskega plezanja
v Himalaji. Gre za dramati¢no in napeto porocilo “iz prve roke”. Obenem pa
dodani tekst logi¢no in smiselno zaklju¢uje Grosljeva vecdesetletna srecevanja
in sooc¢anja s to mogocno goro.
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12,45 €

Format: 200 x 255 mm; 260 strani, italijanska, $ivana vezava

CENA: V casu od 15. 12. 2016 do 15. 1. 2017 lahko knjigo kupite po akcijski ceni s 50-odstotnim popustom:
12,45 €* (redna cena: 24,90 €*).
*DDV je obrac¢unan v ceni. Stroske postnine placa naro¢nik.
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Planinska zveza Slovenije, Planinska trgovina PZS

na sedezu: Dvorakova ulica 9, Ljubljana, v ¢asu uradnih ur, po posti: p. p. 214, SI-1001 Ljubljana, po telefonu: 01 43 45 684 v ¢asu
uradnih ur, po faksu: 01 43 45 691, brezplacna telefonska Stevilka: 080 1893 (24 ur na dan, vse dni v letu), e-naro¢ila: trgovina@
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Triglavska cesta 49, 4281 Mojstrana, telefon: 08 380 67 30, faks: 04 589 10 35, e-narocila: info@planinskimuzej.si
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FOTOGRAFIJA NA NASLOVNICI:
Zelenci v vecerni zarji, zadaj Ponce
Foto: Jan Krizaj

Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja
vse ¢lanke in tocnost v reviji objavljenih opisov poti,
ki praviloma vkljuujejo opozorila na nevarnosti

in mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak

opis vedno subjektiven, poleg tega se objektivne
teZave na terenu lahko spreminjajo iz dneva v dan,
celo iz ure v uro. Zato urednistvo revije in Planinska
zveza Slovenije ne moreta prevzeti nobene
odgovornosti za morebitne poskodbe ali materialno
$kodo, ki bi jih utrpel kdorkoli zaradi hoje in plezanja
po gorah po navodilih iz te revije.

UVODNIK ))

Tukaj in zdaj
"Zivljenje je res zabavno, $e posebej, ¢e ga preZivi$ in potem gleda$ nazaj," mije zadniji¢
napisal eden od stalnih sodelavcev nase revije. Njegova misel se mi je zazdela dobra
izto€nica zarazmislek o neCem, s ¢imer se srecujem vsak dan, menda Ze od nekdaj,
namrec kako stezka uzivamo v drobnih radostih, kinam jih nakloni Zivljenje, v trenutkih,
ko nam ni¢ ne manjkain se imamo pravzaprav zelo lepo, pa to najveckrat spregledamo,
ker cakamo "veliko sreco". Vedog, da zivljenje ni potica, temvec da zna biti Sutasto

ku prazn glaZ, kot pravi kantavtor Iztok Mlakar v eni od svojih pesmi, je pricakovanje, da
bomo uZzivalisleherni dan ali da bomo lahko na zZivljenje vedno gledali s svetle plati, zgol]
prazen up. Toda nemalokrat se tudi takrat, ko nas uj¢ka, ne znamo ustaviti, "zamrzniti
scene" in uZiti trenutka. Vse preveckrat se aliizgubljamo v spominih in blagrujemo zlate
stare Case ali pa Ze teZzko ¢akamo prihodnost, "ko bo vse drugace".

Tako rekoc ves €as mojega ukvarjanja s plezanjem se mi je dogajalo prav to, o cemer
piSem v prejSnjem odstavku - mislim, da sem redko zares uZivala med plezanjem.

Ker nisem zgodnja ptica, mije bilo vstajanje "sredi noci" vedno mucno in Se preden sem
se skobacala iz toplega gnezda, so mi misli Ze uhajale k veCeru: "Komaj ¢akam, da se bom
zvecer lahko zleknila v posteljo!" Zanimiva popotnicav plezalnidan, nikaj ... Ker nisem
med hitrejSimi hodci, mi je dostop do stene minil pod pritiskom drZzanja koraka s
soplezalci. Potem pa smo hiteli, ker je bilo treba ¢im prej priti ez steno (nekaj je namrec
veljal tudi Cas, v katerem si jo zmogel), na vrhu se pa tudi nismo obirali, kajti iz razli¢nih
razlogov se nam je v dolino vedno mudilo. Tako je bil pogosto najlepsi del plezarije njeno
podoZivljanje pred spanjem, ¢e nisem takoj zaspala kot ubita. Da bi po mihelicevsko
uzivali bajne razglede na kakSnem cudovitem travnatem naslanjacu sredi stene, pocasi
mleli dobrote iz malhe ali v stilu zlate naveze vrgli Se kakSno partijo kart, nam na kraj
pametini padlo. In tako je bilo vse skupaj slej ko prej svojevrstna muka, ki pa je bila o¢itno
dovolj sladka, da sem vedno hodila po "Se".

Bibilo danes, Ce biSe tako zagnano plezala, kaj drugace? Bi si sredi stene priredila piknik?
Biv svojem tempu neobremenjeno ubirala pot navzgor brez pretiranega pogledovanja
na uro in uzivalav gibanju, bi opazila cvetlice ob poti, drobni Zivelj med kamni, kroSnje
dreves, zanimive oblike oblakov na nebu? Bi se utegnila zavedati lepote trenutka, bi bila
hvalezna zanj? Ce sodim po prekipevajocem veselju (da ne re¢em vzhi¢enosti) ob vsakem
obisku visokogorja v zadnjih letih, birekla, da se trudim nadoknaditi zamujenoin
odkrivam nov nacin zahajanja v gore, ki obvezno vkljuCuje posedanje na diSecih travah,
prepoznavanije alpske flore, opazovanje oblakov, raziskovanje manj obljudenih predelov,
potikanje po opuscenih stezah, pa Se kaj bi se naslo ... Toda uzivativ tako enkratnem
okolju, ki ga obisces redkeje, kot bi si Zelel, konec koncev vseeno ni tako zelo tezko.
Umetnost je prenesti princip uzZivati tukajin zdaj v vsakdanje zZivljenje.

Zakaj se je tezko imeti dobro v sedanjosti? Vedno obstaja neki "samo Se, da ...", zaradi
katerega smo v stalni napetostiin pricakovanju skorajSnjega prihoda lepSih ¢asov, ko
bomo "venizhudega", pa se nam ta Indija Koromandija zaradi narave Zivljenja vztrajno
odmika. In tako Zivljenje drvi mimo nas, mi pa sami sebe prikrajSamo za tiso¢ majhnih
sre¢, kinam jih nakloni. Na neki nacin lahko Zivljenje primerjamo s plezalno smerjo. Ko je
v steninapeto, se zvso zbranostjo in mo¢mi posvetimo teZavam pred seboj. Ko pa te
popustijo, silahko vzamemo malo predaha in se ozremo naokoli. Morda bomo svet videli
vdrugacniludi.V prednovoletnem vzdusju, ki s seboj prinasa upanje na boljsi jutri, nam
vsem skupaj zelim, da bi se nam Zivljenje v novem letu pogosteje zdelo zabavno Ze vmes,
ne Sele takrat, ko se bomo oziraliv preteklost.

Mateja Pate
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Gore nad zasneZenim Bohinjem;
“pogledzVelikega Draskega vrha
Foto: Klemen Stular
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