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Ljubljana, 01. februar 2014 
 

VODNIŠTVO IN PLANINSKE KOČE 

Gorski vodnikIFMGA  Klemen Gričar 
 



Pri svojem delu poklicni gorski vodnik sem se navadil sledečih pravil v odnosu 
vodnik – oskrbnik: 
  
• rezerviraj kočo 
• dva dni pred prihodom potrdi rezervacijo, javi vsako spremembo 
• med turo / ob prihodu prvo razložim klientom pravila na planinski koči 
• oprema na svoje mesto (smuči, dereze, cepin) 
• čevlji na police, nataknemo cokle 
• prijava na recepciji 
• pokažemo gostom kje imamo sobo in postelje 
• skupaj naročimo hrano 
• pred in po večerji pomagamo pri strežbi, pomivanju 
• plačamo po večerji 
• ob odhodu, po zajtrku preverimo, če nismo kaj pozabili  
• poslovimo se od osebja 
 
 













Sobe 
 
V novejših kočah so sobe manjše, za 6 – 8 oseb. Več je prostora, obešalnikov, 
odlagališč za nahrbtnike in obleko. Počutje v manjših sobah je boljše, manj 
stresno, spanec je boljši. To se pozna naslednji dan na turi.  
 
Navadno imamo vodniki sobe ločene od gostov.  
 
 









Pijača 
 
Na veliko kočah voda ni pitna. Možno je kupiti ustekleničeno vodo, izotonične 
napitke, razne soke, čaj, kavo, alkohol pivo, vino in žgane pijače. Ker na turah 
dehidriramo priporočamo pitje tekočine, odsvetujemo pa pitje alkoholnih pijač. 
Vsaj v večjih količinah. Če se popije pivo ali kozarec vina pri večerji, ni nič 
narobe. Na kočah kjer ni pitne vode, je možno dobiti čaj za turo. Normalno je 
vključen v ceno polpenziona, včasih je treba doplačati simbolično ceno. Zvečer 
prinesemo termos steklenice in zjutraj nas čakajo napolnjene. Pri zajtrku je 
možno dobiti zadostno količino čaja in kave.  
 
 









Oprema 
 
Vsa oprema, ki je ne rabimo v sobah (smuči, palice, cepini, dereze, pasovi, 
čelade, vrvi) gredo za na to določeno mesto. Kraje so zelo redke, navadno pride 
do nenamerne zamenjave opreme. Na nekaterih švicarskih kočah imajo original 
Crocks-e, noge po turi res lahko počijejo.  
 
 
 
 
 





























Hrana 
 
V večini primerov smo gorski vodniki v gorah več dni, zato vedno vzamemo 
polpenzion na kočah. To se pričakuje od nas, manj smo obremenjeni z hrano iz 
nahrbtnika. Seveda imamo s seboj sendviče, energijske ploščice, čokolado, suho 
sadje, glavna obroka večerja in zajtrk pa sta na koči. Obroki na kočah so 
zadostni, tako kalorično in količinsko. Za večerjo je juha, glavni obrok, solata in 
sladica. Zajtrki so samopostrežni, razume pa se, da je manj izbire kot v hotelih. V 
času kosila od 11:30 do 16:00 je možno naročiti obrok: juho, narezek, špagete, 
rösti – lokalna švicarska jed in podobne preproste jedi. Naročimo skupaj, za celo 
skupino. Po 16:00 ni več mogoče naročiti hrane, ker se pripravlja večerja.  Gorski 
vodniki pomagamo pri postrežbi, pospravimo za sabo, po večerji pomagamo 
pomivati in brisati posodo. To je nenapisano pravilo, s tem vzpostavimo pristen 
odsnos z oskrbnikom.  
 





































Aperitiv za vodnike 
 
Pred večerjo je običajno za vodnike aperitiv. To je tradicionalni manši prigrizek s 
kozarcem vina. Vodniki nazdravimo z oskrbnikom za srečno v gorah. Ob tej priliki 
se vodniki tudi spoznamo, si izmenjamo naslove, telefonske, izvemo za razmere 
in vremensko napoved. Na koči zna biti tudi po dvajset ali več vodnikov iz 
različnih držav in krajev.  

















Toaletni prostori 
 
Vsa stranišča smrdijo. Nekatera bolj, nekatera manj. V visokogorju se prakticira 
uporaba “suhih stranišč”, ki so naravi prijazna, čista in manj smrdeča.  
 
 
 
 
 
 
 





Vodniške sobe 
 
Vodniki imamo posebne sobe. To izhaja še iz časa, ko klienti niso hoteli spati z 
vodniki. Zaradi družebenega sloja, navad, tudi “vonja” vodnikov.  
 
Tradicija je ostala le, da se danes vodniki umaknemo od klientov in imamo nekaj 
zasebnosti zase.  
 
 



Kaj manjka na kočah pri nas? 
 
Odnos vodnik – oskrbnik koče.  
Na nekaterih kočah še vedno ni mogoče dobiti polpeziona. 
Stranišča na višje ležečih kočah so milo rečeno odurna (Kredarica). 
Pozimi ne dobimo čaj za na turo. 
Koče na Triglavski magistrali bi bile lahko odprte tudi pozimi / spomladi. Ko bo 
nekomu prebilo, da je to dober posel bo tudi pri nas zaživela “Visoka pot” Julijske 
Alpe na turnih smučeh.  
Osebje se menja vsako sezono, v Alpah je to družinski posel, ki gre iz roda v rod. 
Na veliko kočah v Alpah imajo internetno povezavo – Wireless.   
 
 



Za zaključek 
 
Gorski vodnik v sezoni spi večkrat na kočah kot doma. Z oskrbniki, osebjem 
sodelujemo, si pomagamo, olajšamo delo drug drugemu. Skratka počutje je 
domače.  


































