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VODILA O PROSTOVOLJSTVU V PLANINSKI ORGANIZACIJI
1. Dogovor

Zakon je predlagal obvezen dogovor, ki pa je lahko usten ali pismen, razen v določenih primerih, kjer je pismen obvezen. Predlagamo, 
da društvo z vsakim prostovoljcem podpiše dogovor o prostovoljnem delu in s tem rešijo vse nesporazume, ki lahko nastanejo ob pro-
stovoljnem delu. 

2. Področja dela 
Področja dela so opisana v 4. členu pravilnika in so razširjena oz. pojasnjena (odebeljeno pripisana) na podlagi mnenja delovne skupine 
in UO PZS: 4. člen pravilnika - Področja prostovoljskega dela iz sedmega odstavka 23. člena zakona so:

 1  - civilna zaščita in reševanje, pomoč pomoči potrebnim, 
 2  - človekove pravice in civilne svoboščine, Častni kodeks slovenskih planincev, 
 3  - varstvo okolja in ohranjanje narave, varstvo gorske narave, 
 4  - kultura in umetnost, založništvo, razstavna dejavnost, varovanje kulturne dediščine, 
 5  - socialna dejavnost; humanitarnost, OPP – (osebe s posebnimi potrebami)
 6  - rekreacija; osnovno področje – planinstvo, izleti, pohodi, tabori 
 7  - turizem; planinske koče, markiranje, nadelava in vzdrževanje poti, 
 8  - vzgoja in izobraževanje; predavanje, izobraževanje, izpopolnjevanje, tabor 
 9  - zdravje, OPP
10  - človek, narava in družbene vrednote, delo v organih PD, PZS, 

3. Vodenje – (vodnik PZS (VPZS), mladinski voditelj (MV), mentorji planinske skupine (MPS), inštruktor planinske vzgoje 
(inštruktor PV) ...)

»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
VODENJE organizacijsko delo 6 – rekreacija VPZS, vodja izleta, pohoda organizacija, ogledna tura, izlet, pohod, inštruktor PV
VODENJE vsebinsko delo 6 – rekreacija VPZS, pomočnik, MPS ogledna tura, izlet, pohod
VODENJE drugo 6 – rekreacija MV, razni pomočniki izlet, pohod

4. Markiranje
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
MARKIRANJE organizacijsko delo 7 – turizem vodja markacistov ogledna tura, markiranje, organizacija, inštruktor PV
MARKIRANJE vsebinsko delo 7 – turizem markacisti PZS markiranje, izgradnja in nadelava poti, izdelava zelo 

zahtevnih planinskih poti
MARKIRANJE drugo 7 – turizem razni pomočniki pomoč pri markiranju

5. Varstvo narave
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
VARSTVO  NARAVE organizacijsko delo 3 – VOON  vodja Inštruktor planinske vzgoje, vodja, organizator – akcij, predavanj ...
VARSTVO  NARAVE vsebinsko delo 3 – VOON  varuhi gorske narave Varuhi gorske narave, predavatelji ...
VARSTVO  NARAVE drugo 3 – VOON  razno  pomočniki na akcijah, predavanjih
* 3 – VOON = varstvo okolja in ohranjanje narave

6. Alpinizem
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
ALPINIZEM organizacijsko delo 8 – VI  organizator, alpinistični inštruktor
ALPINIZEM vsebinsko delo 8 – VI   
ALPINIZEM drugo 8 – VI   
* 8 – VI  - vzgoja in izobraževanje | * 6 – rekreacija v primeru tekmovanj

7. Športno plezanje
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
ŠPORTNO PLEZANJE organizacijsko delo 8 – VI   organizator, inštruktor
ŠPORTNO PLEZANJE vsebinsko delo 8 – VI  
ŠPORTNO PLEZANJE drugo 8 – VI  
* 8 – VI  – vzgoja in izobraževanje | * 6 – rekreacija v primeru tekmovanj

8. Postrežba v koči
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
POSTREŽBA V KOČI organizacijsko delo 7 – turizem gospodar, vodja strežbe, administrativno delo organizacija, nabava, knjiženje
POSTREŽBA V KOČI vsebinsko delo 7 – turizem natakar, kuhar ... strežba, kuhanje
POSTREŽBA V KOČI drugo 7 – turizem razni pomočniki pomoč strežbi
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9. Tabor
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
TABOR organizacijsko delo * vodja organizacija, vodenje
TABOR vsebinsko delo * spremljevalci VPZS, MPS, MV, spremljevalci, strokovni delavci
TABOR drugo * pomočniki pomočniki
* Področje dela tabora – vsak se odloči sam, kaj je cilj, namen njegovega tabora (od 1-10)

10. Predavanja, izobraževanja, izpopolnjevanja ...
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
* PREDAVANJA organizacijsko delo * vodja organizacija
* PREDAVANJA vsebinsko delo * spremljevalci strokovni sodelavci
* PREDAVANJA drugo * pomočniki pomočniki
* Predavanja: mišljeno predavanje, izobraževanje, izpopolnjevanje, usposabljanja ....
* Področje dela predavanja – vsak se odloči sam, kaj je cilj, namen njegovega predavanja (od 1-10)

11. Delo v organih društva/PZS
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
* DELO V ORGANIH organizacijsko delo 10 – ČNVD predsednik organizacija, vodenje, predpisi, pravilniki ...
* DELO V ORGANIH vsebinsko delo 10 – ČNVD člani, strokovni sodelavci, sodelovanje v UO, komisiji, odboru, delovni 

skupini, praporščak, inštruktorji, mentorji PS...
* DELO V ORGANIH drugo 10 – ČNVD razni pomočniki  
* 10 – ČNVD  = človek, narava in družbene vrednote
* Delo v organih: organi PD, MDO, PZS (UO, komisije, odbori, delovne skupine,....) 
* UO PZS in seje MDO PD se piše dejanske ure na seji + vožnja + priprava ca. 3–5 ur oz. dejansko

12. Pisarniško delo
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
PISARNIŠKO DELO organizacijsko delo 10 – ČNVD tajnik, sekretar, blagajnik, vodja projekta, 

programa ...
projekti, blagajna, založništvo

PISARNIŠKO DELO vsebinsko delo 10 – ČNVD strokovna dela razpisi, pisarniška dela
PISARNIŠKO DELO drugo 10 – ČNVD pomoč pomoč pri raznih delih
* 10 – ČNVD  = človek, narava in družbene vrednote

13. Gradbena dela
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
GRADBENA DELA organizacijsko delo 7 – turizem gradbeni odbor, gospodar organizacija, nabava, gradnja ....
GRADBENA DELA vsebinsko delo 7 – turizem obrtniška dela obrtniška dela
GRADBENA DELA drugo 7 – turizem razni pomočniki pomoč pri gradnji

14. Vzdrževalna dela
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
VZDRŽEVALNA DELA organizacijsko delo 7 – turizem gospodar organizacija, nabava, vzdrževanje...
VZDRŽEVALNA DELA vsebinsko delo 7 – turizem obrtniška dela obrtniška dela
VZDRŽEVALNA DELA drugo 7 – turizem razni pomočniki pomoč pri vzdrževanju

15. Razna fizična dela
»delo« opravljeno delo področja dela prostovoljec opis del
RAZNA FIZIČNA DELA organizacijsko delo 10 – ČNVD gospodar organizacija, nabava, vzdrževanje ....
RAZNA FIZIČNA DELA vsebinsko delo 10 – ČNVD obrtniška dela obrtniška dela
RAZNA FIZIČNA DELA drugo 10 – ČNVD razni pomočniki pomoč pri vzdrževanju
* 10 – ČNVD  = človek, narava in družbene vrednote

16. »Primer« - Obrazec za vodenje prostovoljskih ur na »dogodku, akciji«
Predavanje: Varovanje gorske narave, 27. avgust 2011, ob 18.00, prostori Kulturnega doma Moravče
ime in priimek opravljeno delo področje dela *predavanje (h) vožnja (h) priprava (h) skupaj (h)
Marija KOVAČ organizacijsko delo vodja 4.30 1.20 5.20 11.10
Janez NOVAK vsebinsko delo spremljevalec 4.30 1.40 4.40 10.50
Jože CAPUDER drugo pomočnik 4.30 0.40 0 5.10

skupaj 27.10
* Obrazci se prilagajajo raznim delovnim akcijam/delu

Pripravili: 
Slavica TOVŠAK, 

Danilo ŠKERBINEK, 
Jurček NOWAKK


