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Z modnimi
vsmrt

Po novozapadiem snegu PZS
opozarja neizkusene, naj ne rinejo
v.gore in ne iSéejo znanja na
druzabnih omrezjih

Letos rekordno Stevilo nesrec

TINA HORVAT

tina.horvat@slovenskenevice.si

KAMNIK O Sneg je izdatno
pobelil slovenske gore in
druZzabna omreZja so Ze
polna objav o zimski pravljici
v visokogorju. A medtem ko
so vedno Stevilnejsi ljubitelji
turnega smucanja in zime zZe
v nizkem startu, da si nemu-
doma najdejo svoj odmerek
deviskega prsica, se na Pla-
ninski zvezi Slovenije (PZS)
tega obdobja zelo bojijo. Sta-
tistika je namre¢ neizprosna
in kaZe, da je iztekajoce se
leto 2021 po $tevilu gorskih
nesrec rekordno.

S turisti¢no opremo
in na pamet

Ker se tveganje pozimi samo
Se poveca in ker se izjemno
povecuje tudi zanimanje za
nhick gnra, je poveem jasno,
da bo tudi v prihodnje zim-
ska krivulja smrti in poSkodb
samo $e narascala. »Pogosto
mi gredo kar kocine pokon-
ci, ko spremljam dogajanje
in vidim, kako se premnogi
zimskih tur v visokogorje
lotevajo s pomanjkljivo,
lahko re¢em turisti¢no opre-
mo, brez izkusenj in kar na
pamet. Na primer, gredo na
Visevnik, Grintovec ali celo
Triglav z mini derezami. Ves
Cas opozarjamo, naj vendar
ne po¢nejo tega in naj ne
sledijo objavam na druzab-

nih omreZjih. Da gres pozimi
na Grintovec v pomanjkljivi
opremi, je norost, Se vecja,
da to objavi$ na instagramu
ali facebooku. Taks$ni posa-
mezniki se niti ne zavedajo,
da so v nevarnostiin da s
'‘poucnimi' objavami v nevar-
nost spravljajo Se druge. Po
tiste, ki z derezicami in smu-
Carskimi palicami zdrsnejo
na Grintovcu, nam gorskim
re$evalcem ni treba do vrha,
saj z njega zdrsneja ¢isto

do dna,« je na novinarski
konferenci, ki jo je v sredo,
tik pred sneZenjem, pripra-
vila PZS na Veliki planini,
opozoril njihov strokovni
sodelavec in gorski reSevalec
Matjaz Serkezi.

Da so gore pozimi drugacne
in da je tveganje za nesre-

¢o moc¢no povecano, je
opozoril tudi podpredsednik
Planinske zveze Slovenije in
inStruktor planinske vzgoje
Martin Solar: »Obisk gora
se povecuje, vse stremi k
naravi, h goram, mnogi

pa se nevarnosti sploh ne
zavedajo. Pozimi oziroma

Vv snegu so $e posebno
pomembni dobra priprava
na turo, poznavanje prave

in pravilne uporabe opreme
ter poznavanje specifike v
gorah v zimskem casu. Poti
so v zimskem c¢asu pravilo-
ma pod snegom, prav tako

so v mnogo primerih pod
snegom tudi markacije,
oznake so lahko zametene.
Upostevati moramo tudi, da
trasi poti, ki je sicer vrisana
na zemljevidu ali jo imamo v
navigaciji, ne velja slepo sle-
diti. Oceniti je treba sneZne
oziroma plazovne razmere
in Sele v primeru, da je oce-
na tveganja nizka, sledimo
vidni tocki nasega vzpona
ali kompasu in zemljevi-

du oziroma navigacijski
napravi.«

Nevarni klozasti
plazovi
Strokovnjaki PZS so
novinarjem med
vzpenjanjem na
Veliko planino
tudi zelo nazorno
prikazali, kako
se uporabljajo
cepinin dereze,
kako deluje plazovni trojcek
(zolna, sonda in lopata)
in kako se iSCe zasutega v
sneZnem plazu. Prav plazovi
so poleg zdrsov najpogoste;jsi
vzrok za nesrece in smrti
v gorah na obmodju vseh
alpskih drzav.
Trenutno so najvecja nevar-
nost, ki prezi na obiskovalce,
velike koli¢ine novozapadle-
ga snega in kloZasti plazovi.
To so trde in zbite plosce
snega, ki se utrgajo oziro-
ma sprozZijo ze ob manjsi
obremenitvi, na primer ce
stopimo nanjo ali se po njej
zapeljemo s turnimi smuc¢mi
po pobodju navzdol.
V taks$ni kloZzi
zelo hitro
dosezemo
veliko
hitrost in
takrat

nivec

reSitve.,
Nevarnost se te dni s sneZe-
njem samo Se povecCuje, pro-
blem pri klozah pa je v tem,
da so zelo nepredvidljive in
tveganja ne morejo oceniti
niti najvedji poznavalci, kot
so strokovnjaki za snezne
plazove, gorski vodniki, in-
Struktorji in gorski reSevalci.
Glede na to, da so slovenske
gore pod globokim snegom
in da se blizajo novoletni
prazniki, ki bodo zagotovo
tja zvabili ogromno ljudi,
Serkezija Se vprasamo za
nasvet, kako naj poskrbi-
mo za svojo varnost: »Kdor
nima dovolj izkuSenj, naj
raje ostane doma, namesto
da rine v visokogorje. Ne
iS¢ite znanja in novih izzivov
po druZabnih omrezjih,
ampak se raje lotevajte
dobro poznanih poti in tako
imenovanih hisnih hribov.
Po vsakem sneZenju pocakaj-
te vsaj tri ali Stiri dni, da se
sneg predela in se nevar-
nost plazov zmanjsa. Obisk
zasneZenih gora je le za
izkusSene posameznike. Brez
izkusenj, znanja in opreme
je hoja v gore pozimi smrtno
nevarna.« i

Najvec
doslej

Po podatkih Gorske
resevalne zveze Slove-
nije (GRZS) sta se letos
zgodili Ze 602 nesredi,

lani jih je bilo 485. V

zadnjih 15 letih se je
Stevilo nesre¢ ve< kot
podvojilo. Leta 2006 se
jih je zgodilo »le« 292,
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Popolna zimska oprema

1. Cepin, dereze in Celada, ob obisku visokogorja tudi
plazovni trojcek.
2. Dobri zimski planinski ¢evlji (z dobro izolacijo) in
gamase za zascito pred vdorom snega v cevlje.

3. Puhovka, rokavice in kapa ter vsa druga kakovostna
oblacila, ki s¢itijo pred vetrom, mrazom in vlago ter
imajo dobre izolacijske lastnosti. Nujna so tudi rezerv-
na obladila.

4. Zascita pred mocnim soncem (zas¢itna krema in
son¢na ocala).

5. Dovolj tople tekocine in hrane v nahrbtniku, saj je
vecina ko zaprta.

6. Zemljevid, Celna svetilka s polnimi baterijami, prva
pomo¢, alufolija ali velika ¢rna vreéa za zascito pred
podhladitvijo.

7. Pred vsako turo je treba preveriti stanje opreme,
snezne razmere na obmodju, kamor se odpravljamo, in
odprtost planinskih ko¢.

Tveganje za nesrece
je vtem casu vecje.
FOTO: TINA HORVAT

Le za v mesto

Mini derezice, verige in druge gumijaste izpeljanke so v
zadnjih letih postale pravi modni hit. Problem je v tem,
da se pri ve¢jem naklonu lahko snamejo, zaradi ¢esar se
zgodi zdrs. »Derezic se ne da fiksno pritrditi na ¢evelj,
kar je kljuna lastnost derez. Zato so smrtno nevarne in
jih ne Stejemo med zimsko opremo. Primerne so le za v
mesto ali za polozne terene,« opozarja Martin Solar.

o

Nalevi praviina uporaba
' derez in cepina, na desni
vilna: derezice in

palice FOT0: MANCA 0GRIN/PZS
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V gore samo izkuseni
in z brezhibno opremo!
FOTO: MANCA OGRIN/PZS




