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Na Veliko planino kar v spicakih

Planinska zveza Slovenije

ob zacetku sezone opozarja

na nevarnosti v gorah
Svari predvsem pred
uporabo telefonske

navigacije in

TINA HORVAT

tina.horvat@slavenskenovice.si

KAMNISKA BISTRICA O
Stevilo gorskih nesre¢ zadnja
leta vztrajno narasca. Lani
smo dosegli rekord, saj se jih
je zgodilo kar 626, to je 141
ve( kot predlani. V zadnjih
15 letih se je Stevilo nesrec
vel kot podvoijilo, leta 2006
se jih je zgodilo 'le' 292. Tudi
letos se Kkar vrstijo, zgodilo
se jih je ze 218, umrlo je 19
ponesrecencev.

Kot kaze, se bo obisk gora

$e naprej poveceval. Med
valovi epidemij koronaviru-
sa so se namre¢ nad hojov
hribe navdusili mnogi, ki se
verjetno drugace sploh ne
bi. Prav med temi novimi
navdusenci, tako imenova-
nimi koronaplaninci, jih je
mnogo brez dovolj znanja

in izku3enj, poleg tega pa si
informacije nabirajo tudi

na napa¢nem kraju — na
druZabnih omreZjih. A gore
niso le idili¢na pravijica, kot
je videti po objavah na insta-
gramu ali facebooku, ampak
skrivajo mnoge nevarnosti.

Google ni markacija!
Prav na te tudi letos tik pred
uradnim zacetkom poletne

S
pripravo na tu

uje dobro

vet
ro

gorniSke sezone opozarja
Planinska zveza Slovenije
(PZS), ki za varen obisk gora
predlaga postopno nabiranje
izkusenj, dobro nacrtovanje
ture, spostljiv odnos do gora
ter poznavanje potrebne
opreme, aktualnih razmer in
nevarnosti v gorah,
»Statistika gorskih reSeval-
nih akcij je zelo zgovorna,
nesreCe pa postajajo vedno
bolj absurdne. Veliko bi se
jih dalo preprediti Ze z dobro
pripravo na planinsko turo.
V spominu imam nekaj
intervencij GRS Kamnik, ki
jih sploh ne bi bilo, Ce si bi
doma pogledali planinski
zemljevid in se na poti drzali
markacij, ki vedno pripelje-
jo na pravi cilj,« poudarja
strokovni sodelavec PZS

in intruktor GRZS Ma-

tjaz Serkezi, ¢lan GRS
Kamnik.

Pri tem je seveda imel

v mislih novodobni
orientacijski pripomo-

Cek, ki ga vsi poznavalci

gora s Serkezijem vred

ves (as moc¢no od-

svetujejo, a

njegova

uporaba med novodobnimi
planinci Se kar nara$ca, to je
telefonska navigacija. »Goo-
gle ni namenjen orientiranju
v gorah in ne more sluZiti
namesto markacij. Slepo
sledenje Googlovi navigaciji
te lahko pripelje v smrtno
nevarno obmocje. Res je,

da se nesreca lahko zgodi
vsakomur, tudi izkuSenim, a
vendar so v porastu nesrece,
ko ljudje zaidejo v nepreho-
den teren zaradi nepozna-
vanja orientacije v gorah

in z neprimerno opremo.
Koliko ljudi smo Ze reSevali

s tezko dostopnih lokacij,
kamor so rinili s telefonom v
roki. Na nasem drustvu GRS
Kamnik imamo najve¢ inter-
vencij, kar 40 odstotkov, na
Veliki planini, kamor se ob
lepih dnevih valijo mnoZice
ljudi, a brez osnovnega zna-
nja in opreme. Nedavno sem
videl gospoda, obutega v
$picake,« ponovno opozarja
Serkezi.

Vabijo na vodene
ture

PZS zaradi tega letos vabi
vse, ki so Sele na zaCetku
svoje planinske poti, naj se
vpiSejo v planinska drustva
in se udeleZijo organiziranih
in strokovno vodenih tur. Te
so zelo dobra naloZba za var-
nejse obiskovanje gorskega
sveta. »Klju¢no je postopno
nabiranje izkudenj! Vsaka
aktivnost pod vodstvom
strokovno usposobljenih
prostovoljnih vodnikov PZS
je tudi ucni proces, v kate-
rem usposabljamo udeleZen-
ce za samostojno gibanje v
gorskem svetu. Na vodenih
izletih, planinskih taborih,
orientacijskih tekmovanjih,
planinskih Solah in drugod

udeleZzencem ponudimo mo-
Znost pridobivanja znanja in
izkusenj z razli¢nih podrodij
planinstva za varnejSe giba-
nje v gorah. Poleg tega gorski
reSevalci beleZijo zelo malo
reSevanj na organiziranih
planinskih aktivnostih, kar
je lahko Se dodatno povabilo
planincem, da se v¢lanijo
v planinsko dru$tvo in
izkusnje nabirajo postopoma
pod vodstvom
vodnikov PZS.
Clani planinskih
drustev bodo tako
tudi nasli svojo druzbo za v
hribe,« je poudaril generalni
sekretar PZS in inStruktor
planinske vzgoje Damjan
Omerzu, vodja novinar-
skega planinskega izleta na
Jermanco nad Kamnisko
Bistrico, kjer je PZS predsta-
f

vila aktualne
vsebine za var-
nejsi obisk gora.
Na turi so se nam
pridruZili tudi u€enca OS
Sostro Klara in Jan, ¢lana
gorniSkega krozka, ter njun
mentor Joze Drab, inStruk-
tor planinske vzgoje in avtor
gorniskega priro¢nika Osno-
ve planinstva: Z znanjem
varneje v gore, Ki je pravkar
izSel. »V zadnjih letih je po-
stala popularna hoja v gore
tudi zaradi druzabnih omre-
Zij, na katerih predvsem
mladi delijo svoja doZivetja.
Mnogi se v iskanju lepega
razgleda in atraktivnosti
fotografij niti ne zavedajo
nevarnosti, ki so jim lahko v
iskanju motiva izpostavljeni.
Tudi njim bi priporocal to
knjigo.« B
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Osnovni napotki za obisk gora

« Nacrtujte pot in se v gore odpravite z nujno planinsko
opremo.

« Za obisk gora velja nacelo postopnosti. Prva planin-
ska tura naj ne bo Triglav, tezje vzpone si prihranite za
kasneje, ko boste dobro uhojeni in telesno pripravljeni.
« V visokogorje se odpravite zgodaj, ob Stirih, petih, in
se na ta nadin poskusajte izogniti poletnim nevihtam,
ki jih spremljajo strele.

« Ce pridete do pretrgane jeklenice in pot ni varna za
predenje, se obrnite.

« Ce se ne pocutite dobro ali imate slab dan, se usedite,
zadihajte, poglejte naravo okrog sebe in se z nasme-
hom vrnite.

« Ce izgubite markacije, se vrnite po isti poti nazaj.

V visokogorju je se sneg

Izkuseni planinci s PZS so opozorili $e ha aktualne
razmere v gorah. Predvsem je v visokogorju ponekod
$e sneg, zato svetujejo previdnost in uporabo zimske

opreme, kjer pot poteka prek snezisc. V visokogorju
svetujejo tudi uporabo Celade, sploh tam, kjer poti
potekajo pod stenami, ¢ez meli$ca ali kjer je veliko
obiskovalcev. Marsikatera planinska pot je zaradi dolge
zime $e poskodovana, potrgane so lahko jeklenice ali
pa zaradi erozije celo manjka del poti.

nesrec v gorah se je
zgodilo lani.
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Pravkar je izSel prirocnik Osnove
planinstva. FoTo: TINA HORVAT

v

kogorju je Se sneg,
. FOTO: TINA HORVAT



