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Berglauf zum Karntner Berglaufcup 2019
Nordic Walking und Kinderlauf

Dreilindereck / Arnoldstein

www.laufsport-hermagor.at
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Lauf zum Karntner Berglaufcup 2019
+Three countries in a second”

VERANSTALTET, VON DER LAUFSPORTSEKTION DES SC HERMAGOR ,
SIND BEIM BERGLAUF 5,0 KM LANGE UND 800 HM ZU UBERWINDEN.
VOM START, UNMITTELBAR NEBEN DER DREILANDERECK-TALSTATION, FUHRT

DIE STECKE UBER ALMWEGE UND TRAILS, DIREKT ZUM MARTERL AM GIPFEL DES BERGES.
HIER BIETET SICH DIE EINZIGARTIGE MOGLICHKEIT, DREI LANDER
INNERHALB EINER SEKUNDE ZU BESUCHEN.

DATEN zum RENNEN

SONNTAG 15.05.2015

Anmeldung und Treffpunkt:

ANMELDUNG AUF UNSERER VEREINSHOMEPAGE bis 12.09.2019
ANMELDUNG KINDERLAUFE VOR ORT
www.laufsport-hermagor.at

NACHMELDUNG AM VERANSTALTUNGSTAG BIS 09:00 UHR (€23)
Parken:

DIREKT BEIM START AUF DEN PARKPLATZEN BEI DER TALSTATION MOGLICH.
Kleidungstransport:

KLEIDUNGSTRANSPORT IST ORGANISIERT, ABGABE IM STARTBEREICH
Zuschauertransport, Riicktransport:
ZUSCHAUERTRANSPORT WIRD DURCH DEN LIFT GEWAHRLEISTET.

AUCH DER RUCKTRANSPORT ERFOLGT LAUFEND MITTELS LIFTBETRIEB
(ACHTUNG! KEIN GRATISTRANSPORT — KARNTEN CARD BITTE MITNEHMEN 1)
Labestationen:

ENTLANG DER STRECKE WIRD ES EINE LABESTATIONEN GEBEN.

IM ZIELBEREICH GIBT ES EBENFALLS VERPFLEGUNG.

Siegerehrung:

DREILANDERECKHUTTE, CA. 60 MINUTEN NACH EINTREFFEN

DES LETZTEN TEILNEHMERS

KLASSENEINTEILUNG:

LAUT DER KLASSENEINTEILUNG DES KARNTNER BERGLAUFCUPS!

EIGENE NORDIC-WALKING WERTUNG

Preise und Startsackerl:

STARTSACKERL FUR JEDEN TEILNEHMER

PREISE FUR DIE GESAMT- UND KLASSENSIEGER

PREISGELD FUR DIE TAGESSIEGER BERGLAUF / GESAMTWERTUNG
Kinderlauf:

START : UM 12:30 UHR AM BERG VOR DER DREILANDERECKHUTTE
STRECKE : IM BEREICH DREILANDERECKHUTTE,

LANGE CA. 250M / HOHENUNTERSCHIED CA. 50 M

Die Veranstaltung wird vom Projekt
Alpe Adria Karavanke/Karawanken

im Rahmen des Kooperationsprogramms
Interreg V-A Slowenien-Osterreich aus
Mitteln des Europdischen Fonds
fiir regionale Entwicklung kofinanziert.
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Evropska unija | Evropskl sklad za regionalni razvoj
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Agarsgnes

INFOS
® SONNTAG 15.09.2019
® WARMUP MIT MOVEO.AT
® START NORDIC WALKING UM 09.30 UHR
® START BERGLAUF UM 10.00 UHR
® ZIEL BEIM MARTERL AM DREILANDERECK
® 5,0 KM LAUFSTRECKE / 800 HM HOHENDIFFERENZ
® DURCHGEHENDE STRECKENMARKIERUNG
® NENNGELD 18 €/ AM VERANSTALTUNGSTAG 23 €
® |NKL. GUTSCHEIN FUR PASTAPARTY BEI SIEGEREHRUNG)
® STARTNUMMERNABHOLUNG AB 08.00 UHR IM
VEREINSHAUS DES SCHICLUB ARNOLDSTEIN

discher Fonds flr regi Entwicklung
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