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PREDGOVOR <

Dragi izletnik, draga izletnica.

Z akcijo Ogenj v Alpah, s katero tradicionalno opozarjamo na okoljska in razvoj-
na vprasanja Alp, letos nagovarjamo prometno problematiko. Okoljski proble-
mi kot so kakovost zraka, energetska (ne)ucinkovitost prometa in prostorski
pritisk mirujocega in delujocega prometa v gorskih pokrajinah niso enostavno
resljivi in imajo daljnoro¢ne ucinke tako na kakovost bivalnega okolja kot na go-
spodarstvo in ekosistem.

V' brosuri »Zapeljan v gorex, ki je ena izmed aktivnosti projekta Ogenj v Alpah,
je zbranih 14 pohodnisko-kolesarskih izletov, ki so dostopni z vlakom, avtobu-
som in s kolesom. Nabor izletov pokriva Pohorje, Kamnisko-Savinjske Alpe,
Karavanke, Skofjelosko-Cerkljansko hribovje in Julijske Alpe. Predstavljeni izleti
so zanimivi tako za fizicno bolj pripravljene pohodnike kot za druzine. Veliko po-
tencialih izletov v zloZenki ni predstavljenih, zato povabljeni, da raziscete vozne
rede in se na izlete odpravite trajnostno. Predlagani izleti so izbrani tako, da so
tasovno izvedljivi znotraj veljavnih voznih redov javnega potniskega prometa.
Vozni redi so dostopni v knjizici Vozni redi v Alpah na: http://www.cipra.org/sl/
cipra/slovenija/aktivnosti-v-teku/vozniredi ali v tiskani obliki v lokalnih turistic-
no-informacijskih centrih ter planinskih ko¢ah.

Vsi, ki se boste v gore odpravili trajnostno Ze letosnje poletje, lahko od junija
do septembra sodelujete v akciji Ogenj v Alpah 2017. S simbolnim prizigom
»ognja« na slovenskih vrhovih (sveca, bliskavica fotoaparata, telefonska lucka
...), s Cimer nacelno podprete sporocilo letosnje akcije. Sodelujoce prosimo, da
posljete fotografije s slovenskih vrhov s pripisom lokacije in nacina mobilnosti
na naslov: slovenija@cipra.org ali pa ga objavite na socialnih omrezjih #Zape-
ljanvgore #0genjvAlpah, #feuerindenalpen in @CIPRASlovenija @Planinskaz-
vezaSlovenije @Ekosklad.

Letosnja prireditev Ogenj v Alpah se bo odvijala v soboto, 12. 8., v Domzalskem
domu na Mali planini. Vabljeni, da se na ta dan v gore odpravite trajnostno ter
tako pripomorete pri priziganju simbolnega Ognja v Alpah (podroben opis izlet
&t. 4).

Za vet informacij spremljajte spletno stran: www.cipra.org/slovenija in www.
pzs.si . FB strani: CIPRA Slovenija, Planinska zveza Slovenije in Ekosklad, lahko
pa nam tudi pisete na slovenija@cipra.org.

VOZzNI REDI V ALPAH SO DOSTOPNI NA:
http://www.cipra.org/sl/cipra/slovenija/ak-
tivnosti-v-teku/vozniredi in preko QR kode.
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Predlagan izlet na Mariborsko koco je del Slovenske planinske poti, ki se

pricne ravno v Mariboru in poteka ¢ez Pohorije, preko Kamnisko-Savinjskih

Alp, Karavank, Julijskih Alp ter predalpskih hribovij, se spusti na Kras in kon-

¢a na Debelem Rticu. Oznacena je s splosno Knafelé¢evo markacijo in doda-

no stevilko 1. Je najdaljSa in najbolj priljubljena vezna pot v Sloveniji, hkrati

najstarejsa tovrstna pot na svetu. Pobudnik in snovalec je bil lvan Sumljak,

vzpostavljena je bila leta 1953.

DOSTOPNOST

Izhodis¢e je dostopno z avtobusom in vlakom v kombinaciji s kolesom in me-

stnim avtobusom (proga 6).

o Vl0ak [Ljubljana - Zidani most - Maribor
Tezno - Ljubljana)

VR v Alpah str. 16, 14,18, 15

e Mestni avtobus - linija & (izstopna
postaja Spodnja postaja Pohorske
vzpenjace)

http://www.marprom.si/
fileadmin/dokumenti/vozni-
redi-solski/Linija-6.pdf

1. MARIBOR - MARIBORSKA KOCA

. - Vis. - -
Tezavnost Cas razlika Informacije o koci
Kota je odprta ves cas, razen ob
ponedeljkih.
nezahtevna
oznacena pot 3 ure 807m
GSM: 041760 471
pdmbmatica@gmail.com




Z VLAKOM Izstopimo na Zelezniski postaji Maribor Tezno. Odpravimo se v smeri
jugozahod proti parku Betnava, ki ga precimo, nato severozahodno po Streliski
gremo po srednji poti mimo stebra elektri¢nega daljnovoda v gozd. Pot se rahlo
vzpenja do 20 min oddaljene jase z zaselkom Habakuk, kjer so tudi gomilna
grobista s halstatskimi in anti¢nimi grobovi. Kmalu pridemo do table, ki nas
opozori, da smo na obmotju gradisca Postela (543 m). Naselbina je bila konec

starejSe Zelezne dobe opuscena, znova pa je oZivela v pozni mlajsi Zelezni dobi.

S Postele vodi SPP (Slovenska planinska pot) na desno v gozd. Hodimo veci-
noma po globokih kolovozih, ki so ponekod precej strmi. Obdaja nas bukov, po-
tem mesSani in nazadnje smrekov gozd. Na poti opazujemo kamnine, znacilne
za vzhodno Pohorie; to so kristalasti skrilavci, blestniki, sljudovci in gnajsi. Po
uri vzpona od Postele pridemo do smutis¢ na Mariborskem Pohorju. Odpre
se lep razgled na Maribor in njegovo okolico. Po poti ¢ez travnata pobocja ter
mimo pocitniskih hisic in domov pridemo do zgornje postaje Pohorske vzpenja-
ce (1040 m).

Od hotela Bellevue napravimo nekaj korakov po asfaltni cesti do odcepa »Spre-
hajalne poti« proti Mariborski koci. Malo pod cesto je poznogotska cerkev sv.
Bolfenka iz zatetka 16. stol., ki je pomemben kulturni spomenik. Po »Sprehajalni
poti« gremo do bliznjega AnZejevega kriza; po desni poti je le nekaj korakov na
bliznje Ciglenice (1147 m), kjer stoji 20 m visok razgledni stolp. S stolpa vidimo
ves pohorski hrbet proti zahodu, Kozjak, Slovenske gorice, Dravsko in Ptujsko
polje, Haloze, Bot, Donacko goro, Medvednico, lvanstico in druge vrhove v Hr-
vatskem Zagorju. Pot se spusti na cesto k Zeleznicarskemu domu, sledi Pohor-
ski dom, nato nasproti doma zavijemo po bliznjici skozi naselje pocitniskih hisic

do ceste, po kateri pridemo do Mariborske koce (od zg. postaje zicnice 45 min).

0d koce se lahko odpravimo do Framskega slapu (slap Skalca), po slovenski
planinski poti do Naravnega rezervata Sumik (2 uri 30 min) in do Crnega jezera

(3 ure 45 min).

Z MESTNIM AVTOBUSOM Z
mestnim avtobusom (linija 6)
izstopimo na postaji Streliska.
Od postaje se usmerimo jugo-
vzhodno po Streligki in nato
po nekaj 100 m zavijemo levo
na ulico Poti na okope, od ko-
der nadaljujemo po zgornjem
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Ledeniska dolina Kamniske Bistrice se zacenja z izvirom istoimenske reke

v neposredni blizini Doma v Kamniski Bistrici. lzvir Kamniske Bistrice je tipi-
Cen kraski izvir, od koder reka nadaljuje pot skozi soteski Velikega in Malega
Predaslja, kjer si je vrezala do 33 m globoko in ponekod samo 1 m Siroko
strugo. Dolina Kamniske Bistrice se zakljuci pri naselju Stahovica. V dolini
Kamniske Bistrice si poleg izvira reke, Velikega in Malega Predaslja lahko
ogledamo tudi ledeniske balvane, slapove, dvorec Aleksandra Karadorde-
vica in spominski park padlim v Kamnisko-Savinjskih Alpah. Dolina Kamniske

Bistrice je izhodisce za mnogo izletov v Kamnisko-5avinjske Alpe.

DOSTOPNOST

Izhodisca so dostopna z viakom v kombinaciji s kolesom ali z avtobusom.

o Vlak (Ljubljana - Kamnik - Ljubljana)

Q ali kolo LO41

e Avtobus [Ljubljana - Kamnik - Stahovica —
Kamniska Bistrica — Ljubljana)

VR v Alpah, str. 20

VR v Alpah str. 70

2. Dom v KAMNISKI BISTRICI - KAMNISKA KOCA NA KAM. SEDLU

Tezavnost Cas Vis. razlika Informacije o koci

VI -IX odprta ves tas

nezahtevna ! .
oznacena 3ure30min | 1263 m = Vin X - Xll odprta obcasno
pot 05161367

kamniska.koca@pdkamnik.si




Z AVTOBUSOM S postaje pri Domu v Kamniski Bistrici se odpravimo po cesti
mimo kapele in spomenika padlim, kaZipot nas usmeri desno na strmo pes pot,
ki nas nekoliko visje pripelje do velikih konglomeratnih previsov — Galerij, obli-
kovanih v ledeni dobi. Pesatimo mimo spodnje postaje tovorne Zicnice, kjer pot
zavije levo in ostro desno. Pot se strmo nadaljuje, pre¢imo razmeroma strma
pobocija, za katerimi se nam z leve prikljuci pot z visjega izhodisca (Jermanca).
Dobro oznacena in razmeroma strma pot, ki se Se nekaj tasa vzpenja skozi gozd
nas pripelje do studenca. Po kratkem vzponu prispemo do zasilnega bivaka Pri
Pastircih. Pot nadaljujemo naravnost po markirani poti, ki iz gozda preide na
razgleden travnik, pocasi se zatne pot strmo vzpenjati. Po razglednem priso-
jenem pobotju se vzpenjamo Se dobro uro, ko prispemo do planinske koce na
Kamniskem sedlu.

3. SLAP ORLICJE (870 m)

Tezavnost Cas Vis. razlika

nezahtevna

. 50 min 229 m
oznactena pot

Z AVTOBUSOM S postaje pri Domu v Ka-
mniski Bistrici se po cesti odpravimo v
smeri proti Kamniku. Po priblizno 800m
na levi smerokaz za slap Orlicje (Orglice),
pot nadaljujemo skozi obcestno parkirisce
na pespot v smeri Presedljaja, Korosice in
Konja. Le-ta nas pripelje narahlo vzpenjajoc
se kolovoz. Sledimo strugi Kamniske Bele,
ki kmalu ponikne. Po dobre pol ure hoje se
pot za Orli¢je odcepi levo. Do slapu vodi

ozka pot, kjer je potrebna previdnost.

Slap Orligje Foto TIC Kamnik

4. STAHOVICA - POT NA SV. PRIMOZA - PAsJe PeCI ALl PIRCEV VRH -
DOMZALSKI DOM NA MALI PLANINI (1534 m)

Tezavnost Cas Vis. razlika Informacije o koci
nezahtevna Koca je stalno odprta.
ma;kcl);ana 3ure 104 m 051665 665

info@domzalskidom.si

Z AVTOBUSOM S postaje Stahovica pesacimo priblizno 500 m v smeri proti
Kamniski Bistrici. Nasproti parkiriSca podijetja Kalcit se zatne vzpon na vrh Sv.
Primoza po Siroki in dobro uhojeni poti. Pot nas vodi mimo dveh kapelic. Pri kori-
tu je oznaceno razpotje, kjer nadaljujemo levo v smeri Velike planine in Kisovca.
Po krajsem vzponu prispemo do neizrazitega roba grebena, ki zavije levo. Nada-
ljuiemo po prijetni gozdni poti, ki se za kratek ¢as strmo vzpne in nas pripelje ob
rob razgledne tocke. Pri oznacenem razpotju nadaljujemo po levi spodnii poti, ki



nas vodi ¢ez razgledna in strma pobotja Pasjih peti, sicer pa lahko nadaljujemo
rahlo desno po poti, ki se vzpne na Pircev vrh (pot je daljsa, vendar se izognemo
precenju strmih pobocij). Poti se zdruzita na sedlu, kjer nadaljujemo po poti na-
ravnost. Prispemo na juzni rob planote Velike planine. Pot nadaljujemo v smeri
Crnugkega doma na Mali planini, od koder nadaljujerno po Siroki poti proti Dom-
Zalskemu domu na Mali planini.

32. Dom na Kamniskem sedlu
o
=
{

A

Planinski dom v ) 3. slap orlicje

Kamnigki Bistrici

Kamniska Bistrica

Dolski graben

o

VELIKA PLANINA

4. Domzalski dom na Mali planini

Lo Crnugki dom na Mali planini

LEGENDA
° avtobusna postaja
° zelezniska postaja
e planinska ko¢a

© iztetniskicil

Merilo: 1:100.000
Vir podatkov: GURS, PZS
Avtor: Berlot, 2017
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Karavanke so najdaljse slovensko gorovje in eno izmed daljsih gorskih gre-
benov v Alpah. Zacenjajo se pri Trbizu in se v 120 km dolgem in 40 km siro-
kem loku vlecejo vse do Slovenj Gradca, od koder se s posameznimi vrhovi
(Paski Kozjak, Konjiska gora, Bo¢, Donacka gora) vijejo vse do hrvaske meje.
lzvor besede Karavanke je staroselski (keltski), pomen pa Se ni dokon¢no
razvozlan. Obstaja vec teorij o pomenu imena, npr. »skalnati travniki«, »ko-
suta«, »skupina vrhov, ki tece skupaj«. Romanski priseljenci so poimeno-

vanje prevzeli, le-to se je ohranilo do danes.

V Karavankah najdemo dolinske zatrepe (Poden pod steno Virtace), krnice
(Medvedji dol), soteske (Dovzanova soteska pri Trzicu), slapove (Podkranj-
ski slap) in mnogo drugih naravnih znamenitosti, ki imajo pogosto status

naravnega spomenika.

DOSTOPNOST

Izhodis¢a so zelo dobro dostopna z avtobusno povezavo iz Ljubljane in Kranja.

@ Avtobus (Ljubljana - Kranj - Ljubljana) VR v Alpah str. 54, 52

Avtobus (Kranj - Trzi¢ - Kranj] VR v Alpah str. 39




5. TRZIC — KOCA NA KRISKI GORI (1471 m)

Tezavnost Cas Vis. razlika Informacije o koci

VII, VIl odprta ves cas

nezahtevna ) | = VIin IX - XIl ob¢asno odprta
. 2uri20
oznacena min 894 m
pot 040 5213147

info@pd-krize.si

Kricka gora pravega vrha nima, njen najvisji travnat greben je polozen, razpote-
gnjen od Trzi¢a proti Tolstemu vrhu. Do Koce na Krigki gori je speljana tovorna
Zienica, ki jo pogosto uporabljajo padalci in zmajarii, saj je greben Kriske gore
primeren za vzlete.

Z AVTOBUSOM S postaje v Trzitu se po betonskih stopnicah odpravimo mimo
cerkve sv. Jozefa in nadaljujemo pot po cesti do odcepa, kjer zavijemo v gozd.
Pot se prikljuci sirokemu kolovozu, ki mu sledimo na desno. Povzpnemo se po
strmejsi pespoti skozi gozd, mimo Male Mizice in nato Velike Mizice, kjer se naha-
ja lepa razgledna tocka. Nadaljujemo pot strmo navzgor po zahodnem grebenu
Kriske gore. Visje je pot poloznejsa, napredujemo po z gozdom porascenem
grebenu. Kmalu prispemo do razglednih travnatih pobocij Kriske gore (razgled
na Skofjelosko hribovje in Gorenjsko). Z desne se nam pridruzi pot iz Gozda (str-
ma pot), nadaljujemo po uhojeni stezi. Pot se poloZi in nas v nekaj minutah raz-
gledne hoje pripelje do koce na Kriski gori.

Razgled s planine Kofce Foto Matjoz Dovecar

6. TRZIC — PLANINA KOFCE (1488 m)

Tezavnost Cas Vis. razlika Informacije o koci

VIl - IX odprta ves ¢as

nezahtevna |- Vin X - XIl ob¢asno odprta
N 3ure 30
oznacena min 958 m
pot 041234638

vogelnik.kofce@gmail.com

Z AVTOBUSOM S postaje v Trzistu se odpravimo severno proti staremu delu
Trzi¢a, sprehodimo se mimo obcinske stavbe, cerkve sv. Andreja in nadaljujemo
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severno navzgor po poti do starega gradu. Nato po strmi oznaceni poti ¢ez Ka-
mnitnik (873 m) in pobogje Pirmance (949 m), ¢ez kolovoz na preval Kal (1112 m)
in od tam po makadamskem kolovozu levo proti Domu na Kofcah.

Bistrica pri Trzicu |

LEGENDA
o avtobusna postaja

5%,
Pristava : @) planinska koza
: © wetnizkici

Merilo: 130,000

| Vir podatkov: GURS. PZ5
| Avtor:Berlot, 2017




Skofjelosko in Cerkljansko hribovje sta del zahodnega predalpskega sveta,

ki lezi zahodno od Ljubljane. Skofjelosko hribovje se nahaja v pore¢ju Selske
in Poljanske Sore, ki se pri Skofji Loki zdruzita v Soro. Obsega Selsko in Pol-
jansko dolino ter hribovja med njima, Zirovsko kotlino ter Soréko polje. Na
zahodu se nahaja najvisji vrh, Blegos 1562 m, na vzhodu pa Lubnik (1025
m). Cerkljansko in Skofjelosko hribovje je tezko razmeijiti, najvisji vrh Cerkl-

janskega hribovja pa je Porezen (1630 m).

DOSTOPNOST

Izhodis¢a so dostopna z avtobusom in vlakom v kombinaciji s kolesom, me-
stnim avtobusom (Lipce - Skofja Loka) ali pesacenjem ter z viakom (Porezen).

o Vlak (Ljubljana - Skofja Loka - Ljubljana) | VR v Alpah str. 11,10

Vlak [Jesenice - Kranj - Skofja Loka - VR Alpah str. 10, 11

Jesenice)

e Avtobus [Skofja Loka z okalico) VR v Alpah str. 44
Avtobus [Ljubljana - Skofja Loka) VR v Alpah str. 54, 52
Avtobus [Kranj - Skofja Loka) VR v Alpah str. 42, 43

e Vlak (Jesenice - Bohinjska Bistrica —

Podbrdo/Hudajuzna - Jesenice) VRV Alpah str. 12,13

Vlak (Nova Gorica - Podbrdo/Hudajuzna

- Nova Gorica) VRV Alpah str. 13, 12




7. SKOFJA LOKA - LUBNIK (1025 m)

Tezavnost Cas Vis. razlika Informacije o koci
nezahtevna Koca je stalno odprta.
oznpagtena 2.uri 894 m 031655 556

info@pd-skofjaloka.com

Lubnik lo¢uje Selsko in Poljansko dolino, z obeh strani nanj vodijo oznacene poti.
Z Lubnika je dober razgled na Polhograjsko hribovie, Skofjelosko hribovie, Ju-
liiske Alpe, Karavanke ter celotno verigo Kamnisko-Savinjskih Alp. Na Lubniku
se nahajajo tudi tri jame: Marijino brezno, Kevderc na Lubniku in Lubniska jama.

Z VLAKOM S postaje v Skofji Loki se z mestnim avtobusom, kolesom ali pes
odpravimo proti staremu delu Skofje Loke v smeri zahod, po Kidricevi cesti na
Kapucinski trg in nato v staro mestno jedro (2, 6 km), od koder nadaljujemo pot
proti Skofjeloskemu gradu. Od tu nadaljujemo pot po spodnjem opisu.

Z AVTOBUSOM S postaje se odpravimo proti staremu jedru Skofje Loke, po ne-
kaj 100 m na desni zagledamo skofjeloski grad, kamor se vzpnemo. Nadaljuje-
mo po poti tik ob grajskem obzidju in kasneje po zgornji poti, tik ob gozdu. Ves
tas sledimo udobni, siroki poti, ki nas pelje preko travnika, od koder je lep pogled
na mesto. Po 10 minutah pridemo do okrogle plosce z oznatenimi smermi neba
in vrhovi v nasi blizini. Mimo domacije, Vincarje 21, pridemo po gozdni poti do
prevala, imenovanega Kobila. Od tu naprej nadaljujemo pot po strmi gozdni poti
»tez Luzo«. Po dobri uri hoje prispemo v vas Gabrovo. Nadaljujemo po asfaltni

cesti, na krizis¢u sledimo smerokazu za Lubnik, od koder nadaljujemo po strmi
makadamski cesti, nato pa po gozdni poti vse do vrha.

Pogled na Skofjo Loko, Lubnik in Ratitovec Foto Simon Koblar
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8. PODBRDO - POREZEN 1630 m - (HUDAJUZNA)

Tezavnost Cas Vis. razlika Informacije o koci

VI - VIl odprta ves ¢as

nezahtevna 3 | = Vin IX = Xll obéasno odprta
. ure
oznacena 30 min msm
pot 059944759
pdcerkno@pzs.si

Porezen je najvisji in z vseh strani opazen vrh Cerkljanskega hribovja. Juzna
in zahodna pobotja so bogata z alpskim cvetjem, medtem ko so severna in
vzhodna pobocja porasla z gozdom. Na pobotju pod vrhom Porezna bomo v
poletnih mesecih vselej naleteli na Zivino na pasi. Na vrhu so ostanki labirinta
podzemnih rovov, ki povezujejo utrdbe na severni in vzhodni strani Porezna, ki
so bile del italijanskega sistema utrdb z imenom Alpski zid (Vallo Alpino), zgra-
jenega med 2. svetovno vojno. Z vrha Porezna je lep razgled na vse strani, na
vrhu je tudi krog z navedenimi vrhovi v posameznih smereh.

Z VLAKOM S postaje Podbrdo se napotimo navzdol proti Mostu na Soti. Za ta-
blo, ki oznacuje konec naselja Podbrdo, bomo kmalu opazili most, ki precka
Mle¢ni potok. Tam zavilemo z glavne na makadamsko cesto, ki pelje do vasi
Porezen. Cesta je naprej dobra, prevozna, po nekaj metrih pa zaviiemo na kolo-
voz. Ob potoku se vzpenjamo navzgor, po priblizno 30 min pridemo na novejso
cesto, pridruzimo se ji tik pred mostom. Pot nadaljujemo desno, kamor nas
usmeri tudi kazipot. Kmalu lahko opazimo Spodnje bohinjske gore na nasproti
strani: Rodica, Crna prst in Kobla ter vrhovi nad Sorigko planino. Pot nadaljujemo
proti vrhu po hudourniski grapi. Po gozdni poti se priblizno eno uro vzpenjamo
do planine Jesenica, kjer se pridruzi pot iz Hudajuzne (moznost za krozno pot).

Na Jeseniski planini v poletnih mesecih pasejo Zivino, desno po poti pridemo do
vrha Porezna, levo Ko¢a na Poreznu.

Vrh Cerkljanskega hribovia je Porezen. Foto Spela Bokal
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Julijske Alpe so najvisja in najobseznejsa gorska skupina v Sloveniji. Pred-
stavljajo del Juznih apneniskih Alp. Ime so dobile po Gaju Juliju Cezarju oziro-
ma rimski naselbini Juliji, ki lezi v blizini danasnjega Cedada. Vecino Julijskih
Alp pokriva Triglavski narodni park. Bohinj najpogosteje opisemo kot povirje

Save Bohinjke do konca Soteske (ozke doline med Jelovico in Pokljuko).

Bohinjsko jezero je najvecje slovensko stalno jezero, ki ga poleg Savice na-
pajajo se stevilni povecini hudourniski pritoki. Nad jezerom se dviguje gorski
venec od Jelovice z Ratitovcem ¢ez Spodnje bohinjske gore, Komno, Dolino
Triglavskih jezer in FuZinske planote do Pokljuke s Triglavom na ¢elu. Od
leta 1906 je Bohinj s predorom pod Koblo povezan z Basko grapo in naprej

Gorisko.

DOSTOPNOST

Izhodisca so dostopna tako z vlakom kot avtobusom. Na voljo je tudi »hop on-
-hop off« avtobus, ki krozi po Bohinju. Vec informacij o mobilnosti v Julijskih
Alpah: https://mobility.julian-alps.eu/.

e Vlak (Ljubljana - Jesenice (P) - Ljubljana) VR v Alpah str. 11,10

\/LJak [Je;enice - Bohinjska Bistrica — Nova Gorica VRV Alpahstr. 12, 13
- Jesenice)

Avtobus (Ljubljana - Jesenice - Bohinjska
e Bistrica AP/ Bohinj Zlatorog - Ljubljana) VRV Alpah str. 34,32

Hop on- hop off bus Bohinj VR v Alpah str. 30, 31




8.A BOHINJSKA BISTRICA — PLANINA ZA LISCEM (1346 m)

Tezavnost Cas Vis. razlika Informacije o koci

VI-IX odprta ves ¢as

nezahtevna S uri |- Vin X - Xll ob¢asno odprta
. uri 30
oznacena min 835m
pot 051442 550

damijan.gasperin@siol.net

Crna prst je raj za ljubitelje gorskega
cvetja, saj v prvi polovici poletja zara-
di mesanja alpske in primorske klime
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ter znatilne kamninske sestave (skladi
temnih skrilavcev) tu najdemo pisano
floro redkih vrst (alpska mozina, krat-

kodlakava popkoresa, kranjska lilija ...).

Z VLAKOM 0Od Zelezniske postaje se sprehodimo proti jugu do mosticka cez po-
tok Belica, zavijemo desno tezenjin mimo opuséene gostilne Crna prst stopimo
na Jelovsko cesto. Po njej juzno 200 m, pri hisi Stevilka 10 zavilemo desno in
se vzpnemo po kolovozu (kazipot). Mimo vojaskega pokopalis¢a iz 1. svetovne
vojne na Rebru nadaljujemo jugozahodno tez pasnike, kjer se pred prvo gozdno
cesto z desne prikljuci opisana pot iz Bohinjske Bistrice, po kateri nadaljujerno
pot (glej spodniji opis).

za stavbo obcine in gasilskim domom zavijemo levo po Vodnikovi in Grajski ulici
do potitniskega naselja (Zoisova plana) nad Zoisovim gradom. Pot na Crno prst
se kot kolovoz zatne nad zgornjo pocitnisko stavbo (kazipot). Skozi gozdic in
ez obsezen pasnik se sprehodimo do prve gozdne ceste (vmes se z leve pri-
kljuci pot z zelezniske postaje). Cesto preckamo (kazipot) in nadaljujemo sprva
Se po travi, nato jugovzhodno navzgor po razdrti traktorski viaki. Na razcepu
sledimo desnemu kraku, ki se kmalu zozi v strmo pot. Po vetinoma gozdni poti
do kolovoza, nato levo na drugo gozdno pot. Spustimo se levo proti Ravnam,
nato desno na pot. Kmalu doseZzemo kamnit kolovoz, ki se pne naravnost, pod
brunarico pa sledimo desnemu kraku proti jugozahodu v gozd.

Markacije nas s kolovoza pripeljejo po sprva raz-
drti poti mimo osamljene kotice, visje se spreho-
dimo vodoravno proti zahodu, nato pa po goz-
dnem rebru dosezemo zgornjo gozdno cesto.
Sledimo i desno priblizno Cetrt ure, nato nas
kazipot usmeri levo v breg po ozki poseki med
slokimi bukvami. Visje premagamo zarasceno
stopnjo in doseZzemo dolec, po katerem v sne-
zno obilnih zimah pustosijo plazovi. Pot ga kmalu
zapusti v desno in nato v loku proti levi navzgor

pripelje do Oroznove koce na planini za Liscem.
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8.B OROZNOVA KOCA NA PLANINI ZA LISCEM - DoM ZORKA JELINCICA
NA CRNI PRSTI (1844 m)

Tezavnost ‘ Cas ‘ Vis. razlika ‘ Informacije o koci

VII, VIl odprta ves ¢as
VIin IX, X ob&asno odprta

nezahtevna
oznacena Tura 30 500 m |-V zaprta
o min
P 031260 400
pdpodbrdo73aggmail.com

0Od table pri Oroznovi ko¢i nadaljujerno pot posevno navkreber proti zahodnemu
pobotju Crne gore skozi gozd, nato pa po odprtem svetu pretimo proti jugu na
pobotje pod Crno prstjo (razgled na blizji Lisec s Fuzinskimi hribi in Triglavom v
ozadju). Nadaljujemo vzhodno od znatilnih petin in posevno proti levi tez Sibje
dosezemo greben Spadnjih Bohinjskih gora na prevalu Cez Suho (1760 m). Tik
pod njim je razpotje, kjer se priklju¢i pot s planine ez Crno goro. Pot se vzpne
po slemenu proti zahodu in mimo sedelca s temnimi skrilavci do doma tik pod

razglednim vrhom.

Oroznova kota na planini za Liscem Foto Mihael Cesnovar

9. UKANC - KOCA PRI SAVICI - SLAP SAVICA (653 m)

Tezavnost Cas Vis. razlika Informacije o koti

IV - IX odprta ves ¢as

nezahtevna I-1Ilin X - XIl obcasno odprta
oznacena 20 min 141 m
pot 040 620 784

komna@pd-ljmatica.si

Z AVTOBUSOM S postaje Hotel Zlatorog se
usmerimo severno v gozdit in ¢ez most nad Sa-
vico. Nato cesta zavije levo proti zatrepu doline,
kjer se Zene kvisku stena Komarce. Kmalu za ve-
¢jo Cistino cesto zapustimo (kazipot) in nadaljuje-
mo desno po pestenem kolovozu do Koce pri Sa-
vici, od koder nadaljujemo pot proti slapu Savica.
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10. KOCA PRI SAvICI - PLANOTA KOMNA (1520 m)

Tezavnost Cas Vis. razlika Informacije o koci
Kota je odprta ves cas.
nezahtevna )
oznacena 2uri 30 867 m
pot minut 040 620 784

komnagpd-ljmatica.si

Komna je obsezna planota, ki se razprostira med zahodnim koncem Spodnijih
Bohinjskih gora in Dolino Triglavskih jezer na visini med 1500 m in 1800 m. Pora-
Sta jo rusevije, v loku pa jo obkroza veriga vrhov z znatilno juzno kuliso, katere
glavni liki so Vrh nad Skrbino, Podrta gora in Tolminski Kuk. Po stari legendi je
bila Komna z Dolino Triglavskih jezer v davnih ¢asih kraljestvo Zlatoroga, dan-
danes pa se pozimi prelevi v kraljestvo turnih smucariev.

Zimski cari Komne priva-
bljajo tudi »mrazistarje«.
Ob primernih pogojih se
namre¢ temperature v
posameznih vrtacah spu-
stijo rekordno nizko. Na
Mrzli Komni so leta 2009
izmerili temperaturo
-49,1°C, kar Se danes ve-
lia za (neuradno) najnizjo

izmerjeno temperaturo v

Sloveniji. Snezna pravljica na Mrzli Komni Foto Matej Ogrin

Izhodisce (Koca pri Savici) je dostopno z avtobusom ali pa se pes odpravimo s

postaje Zlatorog Hotel (opis izlet st. 9).

Jesenski pogled na Komno in Bohinj Foto Jost Gantar



Ko prispemo do Koce pri Savici, se odpravimo mimo le-te po Siroki pes¢eni poti.
Pri odcepu poti k slapu (mitnica) nadaljujerno v isti smeri (kazipot) po nekdanii
mulatjeri, ki se v Stevilnih okljukih vije po gozdu.

Na 1200 m vstopimo v tesno gozdnato dolino Pekel. Pot se z dna doline kma-
lu dvigne na njeno desno, severno pobotje, po katerem se pocasi vzpenja do
gozdne meje, kjer se zacenja planotast, vetinoma rusevnati kraski svet Komne.

V nekaj zavojih mimo odcepa proti Dolini Triglavskih jezer dosezemo Dom na

Komni.

° Zzelezniska postaja
0 planinska koca

o avtobusna postaja

LEGENDA
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Posocje obsega ozemlje vzdolz reke Soce, ki izvira v Trenti in se vije proti
Novi Gorici, kjer precimejo in se izliie v Jadransko morje. Sosko dolino delimo

na Zgornjo, Srednjo in Spodnjo Sosko dolino.

Tu najdemo veliko naravnih in kulturnih znamenitosti, pohodniskih, kolesar-

skih poti ter priloZznosti za vodne Sporte.

DOSTOPNOST

Soska dolina je z gorenjske strani dostopna preko prelaza Vrsic ter z novogori-
ske strani v kombinaciji z vlakom in avtobusom. Ve¢ informacij o mobilnosti v
obmotju Julijskih Alp: https://mobility.julian-alps.eu/.

Vlak (Ljubljana - Jesenice - Ljubljana) VR v Alpah str. 11,10
Avtobus (Nova Gorica - Tolmin - Bovec - Nova
=) Gorica) VR v Alpah str. 60, 58
http://www.avrigo.
Mestni avtobus (Nova Gorica - Solkan) si/potniski_prevozi/
linija 1, 2 mestni_promet/nova_

gorica/vozni_red/

Avtobus (Kranjska Gora - Vrsi¢ - Bovec - Kran-

jska Gora) VR v Alpah str. 57

a Vlak [Jesenice - Bohinjska Bistrica - Nova Gorica

- VR v Alpah str. 12, 13
- Jesenice)
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11. SOLKAN - SABOTIN (609 m)

Tezavnost Cas Vis. razlika Informacije o koci
nezahtevna 1ura 30 | - Xl obtasno odprta
oznacena min 509 m 0530 46 280
pot pdbrda@pzs.si

Preko Sabotina poteka slovensko-italijanska meja z razgledom na Gorigka Brda,
Sveto Goro, Alpe in Gorico. Hrib je bil prizoris¢e srditih spopadov med 1. svetov-
no vojno. Danes je na Sabotinu ustanovljen Park miru, ki povezuje 22 narodov, ki
so se borili na Soski fronti. S tem Sabotin predstavlja simbol miru, zdruzevanja
in povezovanja. Pod vrhom si lahko ogledamo del vojaskih kavern oz. rovov
(potrebujemo svetilko), ki so jih 1915 zaceli graditi avstro-ogrski vojaki. V njih
so obrambni in bojni polozaji, zaklonisca ter zavetisca. Ko so Sabotin 16. 8. 1916
prevzeli Italijani, so stene prebili in streljali proti Sveti Gori. V Ko¢i na Sabotinu
imajo tudi manjso spominsko muzejsko sobo s fotografijami in vojaskimi pred-
meti. V neposredni blizini izhodis¢a je Solkanski most z najdaljgim kamnitim lo-
kom na svetu.

Z VLAKOM, AVTOBUSOM Z Zelezniske ali avtobusne postaje se odpravimo v
smeri severozahoda, pre¢imo solkanski most. Na drugem bregu Soce opazimo
planinske oznake za Sabotin (juzna in severna pot). Nadaljujero po juzni poti ob
robu asfaltne ceste, ki nas po nekaj minutah vzpona pripelje do ostrega desne-
ga ovinka. Sredi ovinka je smerna tabla in strma pespot, ki se vzpne skozi pas
grmicevja. Markirana pot preci cesto in se nato na drugi strani vzpne po strmih
stopnicah. Strmina rahlo popusti in nas pripelje na staro vojasko mulatjero, po
kateri se vzpenjamo kratek ¢as. Po razgledistu se kamnita pot ponovno zacne

strmo vzpenjati. Od tu so lepi razgledi na Gorisko. Po priblizno 1 uri prispemo

Vlak na Solkanskem mostu Foto Mitja Sodja
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do glavnega grebena Sabotina, kjer opazimo razvaline cerkvice sv. Valentina.
Nadaljujemo po razglednem grebenu (pogled na Sveto Goro, dolino reke Soce
in Gorisko), opazimo lahko tudi ostanke iz 1. svetovne vojne ter mejne kamne. Po
1, 5 ure prispemo na vrh Sabotina, od koder se (lahko) spustimo proti Domu na

Sabotinu, povratek po severni poti (priporocljiva svetilka in celada).

Razgled s Sabotina v dolino Foto Spela Berlot

13. SLAP VIRIJE

Z AVTOBUSOM S postaje v Bovcu se odpravimo proti bovski cerkvi in Kaninski
vasi. Nadaljujemo po asfaltu do vasi Pluzna, ob spomeniku v vasi Pluzna po cesti
navzgor, nato zavoj v levo, kjer pridemo do slapu Virje v 5 minutah. Do izvira
Gjuna hodimo naravnost, precimo mosticek in zaviiemo desno. Nadaljujerno ob
kanalu, kjer kmalu prispemo do izvira.

Slap Virje in smaragdno zeleni tolmuni Foto David Stulc Zornik
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Po zgornjesavski dolini te¢e Sava Dolinka, ki se pri Radovljici zdruZi s Savo

Bohinjko v Savo. Dolina se pricne prirazvodju v Ratecah in konéa pri Mostah.
Predstavlja naravno geografsko mejo med Julijskimi Alpami in Karavanka-
mi. Je vstopna tocka za Stevilne druge manjse alpske doline. Veliko je priloz-

nosti za pohodnistvo in kolesarstvo.

DOSTOPNOST

Zgornjesavska dolina je dobro dostopna z Zelezniskimi in avtobusnimi pove-
zavami. Vet informacij o mobilnosti na obmocju Julijskih Alp: https://mobility.
julian-alps.eu/.

o Vlak (Ljubljana - Kranj - Jesenice -

Ljubljana) VRV Alpah str. 11, 10

e Avtobus (Ljubljana - Kranj - Jesenice — VR Alpah str. 54, 52

Ljubljana)

Ljubljana - Vikrée - Smlednik

. - Kranj - Brezje - Radovljica -
Q g(?éo] (daljinska kolesarska povezava Bled - Jesenice - Kranjska gora
- Ratece

www.opencyclemap.org
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14. KOLESARSKA POT TREH DEZEL (p2)

Kolesarska Pot treh dezel (Slovenije, Italije in
Avstrije) poteka po kolesarski povezavi D-2, ki
se vije ob Savi vse od severne do juzne slo-
venske meje.

S kolesom se lahko do Rate¢ odpravimo ze iz
Ljubljane (sledimo oznakam D-2 Ljubljana -
Vikrée — Smlednik - Kranj - Brezje — Radovljica
- Bled - Jesenice - Kranjska Gora - Ratece).

Taz Vidmar

Za najlepsi del D-2 velja Pot treh dezel, ki po-
teka po opusceni zelezniski progi. Je atraktiv-

wFote Mat]

2

na, varna in primerna tudi za otroke.

Z VLAKOM Pri zelezniski postaji Jesenice precimo Zeleznico v smeri jug, kole-
sarimo po Cesti marsala Tita, nato desno ulica Heroja Verdnika, pod avtoce-
sto, prispemo do daljinske kolesarske povezave D-2. Sledimo oznakam v smeri
proti Rate¢am. V Mojstrani vstopimo na Pot treh dezel, kjer preckamo most
(Sava Dolinka) ter takoj zavijemno levo na cesto vzporedno z glavno prometno
in naravnost do Gozda Martuljka. Skozi Log pridemo v Kranjsko Goro, peljemo
skozi center, mimo smucis¢ (Podkoren) in kmalu prispemo v Ratece. Od tu lahko
nadaljujemo naprej proti Italiji (Belopeska jezera, Trbiz).

Pot nas vodi mimo jezera Jasna. Foto Lucka Berlot
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PREVOZNIKI

Slovenske zeleznice d.d

www.slo-zeleznice.si

1999

KAM-BUS d.o.o. www.kam-bus.si +386(01) 830 94 14
Alpetour d.d. www.alpetour.si +386(04) 2013100
Ariva d.d. www.arriva.si +386(05) 662 5109

Arriva Stajerska d.d.

www.arriva.si

+386(02) 30033 91

Avrigo d.o.0

WWW.avrigo.si

+386(05) 3303133

Avtoriji ne odgovarijajo za spremembe voznega reda ter varnost
in primernost izletov. Pred izletom preverite aktualne vozne rede
pri ponudnikih prevoza.

Opise planinskih poti je prispevala Planinska zveza Slovenije.

V gore se odpravite fizicno pripravljeni in primerno opremtjeni.
Vedno preverite vremensko napoved.

Projekt Ogenj v Alpah v letu 2017 podpira Eko sklad, slovenski okoljski jav-
ni sklad, v okviru spodbujanja komunikacijskih in izobraZevalnih aktivnosti
okoljskih organizacij na prioritetnem podrocju razvoja trajnostne mobil-

nosti v Republiki Sloveniji.

g
T
a
n
©
=
s
o
S
o

26



KOLOFON

Zapeljan v gore je nastal znotraj projekta Ogenj v Alpah - akcija
ozaveS¢anja o trajnostnih nacinih prinoda na izhodisca izletov, ki
ga sofinancira Ekosklad, Slovenski okoljski sklad.

Izdala: CIPRA Slovenija, drustvo za varstvo Alp
Trubarjeva 50
1000 Ljubljana

Oblikovanije in postavitev za tisk: Lucka Berlot

Fotografija na naslovnici: Katja Vidgaj
Tisk: Medium
Naklada: 2000 izvodov

Lijubljana, maj 2017
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TIC Kamnik Matej Ogrin
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Andrej Zupanc Lucka Berlot
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