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Komisija za alpinizem

Datum: 28. 3. 2016

Zadeva: Izpiti za naziv alpinist 2016 - INFO

Pogoji za prijavo na izpit:

Splosni:

e Clan PZs,

e registriran pri KA oz. ¢lan alpinisti¢nega kolektiva,

e starost 18 let,

e najmanj 3 leta alpinisti¢nega staza,

e v celotiizpolnjen obrazec »Prijava na izpit za naziv alpinist,

e izjava kandidata o zdravstvenem stanju,

e potrdilo o opravljenem izpitu za starejSega pripravnika.
Posebni:

Najmanj 30 razlicnih kopnih (letnih) alpinisti¢nih vzponov v najmanj dveh razli¢nih gorstvih:
o od tega najmanj 5 vzponov visjih od 500 metrov z oceno IV ali vec (kot prvi ali
izmenic¢no v navezi),
o odteganajmanj 5 vzponov z oceno IV ali vec (in visjih od 300 metrov oziroma
najmanj 5 raztezajev) kot prvi ali izmenicno v navezi

najmanj 15 razli¢nih zimskih alpinisti¢nih tur (pristopi, smeri, turni smuki, ledni slapovi - vsaj
100 metrov):

o od tega 5 smeri kot prvi ali izmenic¢no v navezi z oceno 11/3 ali ve¢,

o odtega 5 slapov kot prvi ali izmeni¢no v navezi z oceno WI3 ali vec,

o od tega 5 ostalih vzponov (pristopi, turni smuki ...).

najmanj 1 alpinisti¢ni vzpon (ali pristop) na vrh nad 3500 metrov.

Opomba: v primeru nezadostnega izpolnjevanja posebnih pogojev (premajhnega Stevila zahtevanih
smeri dolocene tezavnosti, napac¢no napisana ocena za posamezno smer, opremljenosti smeri s
svedrovci itd.) bo 5 ¢lanska komisija inStruktorjev pregledala prijavo in ocenila, ¢e kandidat lahko
opravlja izpit ali ne. Ocena IV pomeni, da ima smer kompleksno oceno IV (in ne -1V, IV/II-lll ipd.)
Vzponi, ki niso opravljeni v hribih — npr. Gradiska in Podraska tura, Stanicev vrh, Velik vrh v
vzhodnem pobocju Kocne in podobno — se ne upostevajo !

Pri zimskih smereh se pric¢akujejo smeri, ki imajo vsaj nekaj plezalnega karakterja in kompleksnosti.
Grape v rangu Centralne v Begunjscici, Y v Begunjscici, Sestopne v Krizu, Pripravniske v Grebencu,
Butalske v LaneZu... tega nimajo.

Naknadno dopolnjevanje ali spreminjanje vzponov na prijavnici za izpit ni mozno!

Potek izpitov:



Izpit je sestavljen iz teoreticnega dela, prakticnega dela (letna, zimska in ledeniska tehnika ter prva
pomocd) in izpitne ture.

Pozitivno opravljena teorija in praksa sta pogoj za pristop k izpitni turi. V kolikor boste negativno
opravili teorijo in prakso, boste imeli moznost popravnega izpita in to Se pred izpitno turo.

Ce ob uspesni teoriji in praksi ne boste pozitivno opravili izpitno turo, jo boste lahko $e enkrat
opravljali prihodnje leto. V kolikor boste tudi takrat neuspesni, potem vase znanje ni zadostno za
uspesno in varno vodenje naveze v IV. teZzavnosti stopnji (kar naj bi ta naziv nekako zagotavljal) in
boste morali k celotnemu izpitu ponovno od zacetka.

Pomembno
Glede znanja prakticnega dela je ena posebnost — ¢e bo vecina inStruktorjev ocenila, da vase znanje
ni zadostno pri vec kot polovici zahtevanih znanj, potem moZnosti za popravni izpit ne boste imeli in
tako ne boste mogli pristopiti k izpitni turi.

1. teoreticni del
Teme so: nevarnosti, prehrana, oprema, prva pomoc, vremenoslovje, izrazoslovje, orientacija,
zgodovina, poznavanje gorstev

Vprasanja bodo kar se le da prakti¢na, nekatere teme bodo lahko tudi zdruZene. Vprasanja iz
poznavanja gorstev boste dobili vnaprej — seveda jih bo bistveno vec kot na samem izpitu.

2. prakticni del

Locen bo na dva dela in sicer:

- Zimska, ledeniska tehnika in prva pomoc

- letna tehnika

Preizkus znanja se bo izvajal v kar se da realnih situacijah.

3. Izpitna tura

Po uspesno koncani teoriji in praksi boste dobili instruktorja za izpitno turo + dodatne podrobnosti v
zvezi s turo. Instruktorju se morate OBVEZNO javiti najkasneje v 5 dneh (telefon oz. mail). Potem se
boste z njim dogovorili za turo (glede na vas in njegov cas), pa Ceprav bo to Sele mesec ali dva
kasneje.

TeZavnost ture ne bo visoka, najvec smeri z oceno IV-V in ne manj kot IV. Praviloma boste morali
celotno smer splezati kot prvi v navezi. Poleg samega plezanja boste morali narediti kratko pripravo
na turo, v sklop ture spada tudi poznavanje hribov v bliznji okolici, prav tako bo potrebno pokazati
vasSe prakti¢no znanje orientacije.

Kriterij znanja na praksi:

Znanje mora biti suvereno in tekoce. Instruktorji praviloma ne komentirajo vasega dela. V primeru,
da naredite napako, ki ima lahko za posledico hujSo nevarnost za vas osebno ali vasega soplezalca, bo
inStruktor ukrepal in prekinil vase delo.

Da bo vase znanje kar najbolj objektivno ocenjeno bo poskrbljeno s t.i. prostimi instruktorji, ki bodo
ocenjevali delo vecih ljudi. Tako bo vase delo vedno spremljano in ocenjevano s strani dveh ali celo
vecih instruktorjev. Na osnovi zapisanega pa bodo o vasi uspesnosti odlocali vsi inStruktorji skupaj.

V primeru, da vase znanje ni zadostno pri vec kot polovici zahtevanih znanj (o tem se mora strinjati
vecina inStruktorjev) potem ne boste imeli moZnosti za popravni izpit in boste imeli moznost
opravljanja izpita Sele ob naslednjem razpisu.



Potrebna oprema
Edini pogoj je, da mora ustrezati normam UIAA oziroma CE. Izbira je vasa in kot bodoci alpinisti
morate vedeti kaksno (in tudi koliko) potrebujete za doloceno stvar.

Anketa
Ob koncu izpitov boste dobili tudi kratko anonimno anketo z nekaj vprasaniji. Zelimo dobiti koristne
informacije za prihodnje izpite tudi iz vase strani. Raéunamo na vase sodelovanje in objektivnost.

Alpinisticni staz
Zahtevan pogoj 3 leta staZa se Steje od zacetka obiskovanja vase alpinistic¢ne Sole.

Opremljenost smeri s svedrovci

Smeri, ki so opremljene s svedrovci (vsa varovalisc¢a ali pa celo vmesno varovanje), seveda ne pridejo
v postev v seznam zahtevanih tur (npr. Paklenica ...). Seveda se tudi v kaksni klasi¢ni smeri sem ter
tja tudi opazi svedrovec, kar pa ne pomeni, da takSna smer ni primerna za vas seznam. O spornih
primerih bo odlocala 5 ¢lanska komisija ob pregledu prijav.

Miha Habjan, nacelnik KA PZS



