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da bosta v mesecu juniju iz$la dva planinska vodnika:
Slovenska planinska poti in Dolenjska, Bela krajina, Notranjska.

DOLEN]SKA, BELA KRAJINA, NOTRANJSKA

SLOVENSKA PLANINSKA POT, planinski vodnik

Avtor: Roman Mihali¢

Dolenjska je dobila ime po dolnji
legi v nekdanji dezeli Kranjski,
Notranjska po notranji legi, Bela
krajina pa domnevno po znacilnih
brezah, morda tudi po belih
narodnih nosah.

Dolenjska sega od Ljubljanske
kotline do Kolpe, na Notranjsko
meji z visokima planotama Krima
in Blok, na severu in vzhodu pa
meji na reko Savo. Gorski ok
Gorjancev je juzna meja Dolenjske
injo lo¢uje od nizinske valovite
Bele krajine, s katero je povezana s
cestnima prelazoma Brezovica (588
m) in Vahta (615 m). Bela krajina
je najbolj na jugu lezeca slovenska
pokrajina, ki jo z juga omejuje reka

Kolpa. Notranjska sega od Ljubljanske kotline do Krasa in Istre, od katere jo razmejujejo

VODNIK

Roman Mihali¢

neposeljene gozdnate kraske planote Hrusice in Nanosa ter flisni Brkini.

VSEBINA PLANINSKEGA VODNIKA

o VSEBINA

« SPLOSNO O DOLEN]SKI, BELI
KRAJINI IN NOTRANJSKI
PRAKTICNI NAPOTKI
GORJANCI
BELA KRAJINA
KOCEVSKI ROG
KOCEVSKO IN ZGORNJA
KOLPSKA DOLINA
STOJNA
GOTENISKA GORA IN
GOTENISKI SNEZNIK

BOROVSKA GORA IN
OBKOLPSKE STENE
RIBNISKA DOLINA
DOBREPOLJE

TRSKA GORA

KUMLJANSKO HRIBOV|E
STICNA, VISNJA GORA, LITIJA,
GROSUPLJE, VELIKE LASCE

o KRIMSKO POGORJE

BOROVNICA IN VRHNIKA
LOSKI POTOK, LOSKA DOLINA,
CERKNICA, JAVORNIKI
SNEZNIK

Vodnik bo izSel s podporo Fundacije za financiranje $portnih organizacij v Republiki

Sloveniji.

Tehnicni podatki:
Format: 12 krat 16 cm
Obseg: 200 strani

Avtorja: Milenko ArnejSek - Prle in Andraz Poljanec

To je vodnik, ki
vas bo kar najbolj
neposredno
seznanil s traso
najstarejse vezne
poti prinasinv
Evropi. Torej s
potjo, ki nas ze
vec kot pol stoletja
domiselno vodi

na najzanimivejse
vrhove v Sloveniji
in nam predstavi
vse pomembnejSe
planinske koce.
Pot, ki je bila
nacrtovana ze leta
1950 in urejena leta
1953, povezuje najzanimiveje predele slovenskega gorskega sveta
od zacetka v Mariboru do cilja v Ankaranu. Kljub 630 kilometrov
dolgemu potovanju pa je to le majhen delcek nase lepe domovine.
Vodnik vam bo pricaral lepote slovenskega hribovitega sveta in
Zivljenja v njem ter pomagal pri nacrtovanju tur in izletov. Na
Slovenski planinski poti lahko vsakdo najde kaj zase.

PLANINSKI VODNIK

AndraZ Poljanec
Milenko ArnejSek - Prle

Rdece-bela znamenja, Knafel¢eve markacije, nas vodijo skozi
pohorske gozdove v prepadne stene, skalovja in snezis¢a Savinjsko-
Kamniskih Alp, v osr¢je karavanskega pogorja, mimo brezen, jezer,
slapov in ¢ez najvisje vrhove Julijskih Alp ter nas mimo kraskih vrtac
in blagih obmorskih gricev pripeljejo do obale Jadranskega morja.
Na poti nam ponujajo pogled na delo in pocitek slovenskega
¢loveka, v njegovo kulturo in stavbarstvo ter predstavijo njegove
navade in kulinari¢ne posebnosti posameznih predelov. Skratka,
bogata in nazorna predstavitev nase zemlje in ¢loveka.

Planinski vodnik bo iz8el s podporo Fundacije za financiranje
$portnih organizacij v Republiki Sloveniji.

Tehnicni podatki:

Format: 12 krat 16 cm

Obseg: 344 strani

Vezava: PVC-ovitek, Sivano s sukancem, okrogel hrbet

Vezava: PVC-ovitek, Sivano s sukancem, okrogel hrbet

INFORMACIJE in NAROCILA:

Planinska zveza Slovenije, Planinska zalozba,
Dvorakova ulica g, p. p. 214, Sl-1001 Ljubljana,

o telefon: 01/ 43 45 684 ali faks: 01 / 43 45 6971,

o e-naroCila: planinska.zalozba@pzs.si ali

o preko spletne trgovine PZS.

Slovenski planinski muzej,

Triglavska cesta 49, 4281 Mojstrana,

o telefon: 08 / 380 67 30 ali faks: 04 / 589 10 35,
o e-narocila: info@planinskimuzej.si.
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Sledi

V mojem zacetku so bile Sledi. Kmalu potem, ko smo leta 1983 na
Medicinski fakulteti v Ljubljani ustanovili Planinsko drustvo dr. Gorazd
Zavrnik, smo zaceli izdajati preprost drustveni Bilten , ki je po dveh stevilkah
dobil ime Sledi. Slediso ob¢asno izhajale deset let, izslo je 21 stevilk, ki se
po oblikovni plati seveda ne morejo primerjati z nekaterimi danasnjimi
drustvenimi glasili. Bile so ¢isti amaterski izdelek brez fotografij, le tu pa
tam se je pojavila kaka risba, skica ali nerodno narisan zemljevid. Ko je
bilo videti, da bo izdajanje Sledi usahnilo, smo natiskali §e knjigo z istim
naslovom in v njej zbrali tiste Ze objavljene prispevke, ki so se nam zdeli
najboljsi. Zal se je nekaj let po prenehanju izhajanja glasila planinsko drustvo
samo razpustilo; mladi se vanj niso v¢lanjevali, tako kot smo pri¢akovali,
¢lanstvo se je neusmiljeno staralo ... Trdna skupina nekdanjih ¢lanov, ki so se
poimenovali Svizci, pa e zdaj veselo pohaja po hribih.

In vendar so bile Sledi vsaj zame nek nov zacetek, nova dejavnost, ki
je zleti nadomestila mojo osnovno poklicno usmerjenost. Danes, ko po
tolikih letih listam rahlo porumenele strani Sledi, mi je takoj jasno, daje bila
revija oblikovno skromna, vsebinsko pa zelo kvalitetna. V njej so izhajali
odli¢ni strokovni ¢lanki o gorniskomedicinskih problemih, ki sta jih pisala
kasnejsa akademika Marjan Kordas in Matija Horvat, v Sledeh je France
Malesic¢ objavljal izvlecke iz bodoc¢ih knjig o smrtnih nesrecah v gorah, ve¢
prispevkov je prispeval Stanko Klinar, dva je objavil tudi Andrej Stritar,
ki ga takrat osebno se nisem poznal. V Sledeh sem zacel objavljati opise
slovenskih ferat, sprva 3e silno okorno, potem pavse lazje, predvsem pod
vplivom vzornika in prijatelja Tineta Mihelica. Za moje opise se je potem
zacela zanimati zalozba Sidarta in kmalu nato je izsla prva knjiga o feratah.
Tako sem zahvaljujo¢ Sledem postal pisec izbirnih gorniskih vodnikov. Sledi
so me pripeljale naprej vurednistvo Planinskega vestnika, kjer sem z leti
nasel tako reko¢ svoj drugi poklic, ki mi zlahtno izpolnjuje ¢as v pokoju.

Ce pogledamo zelo kompleksno gornisko dejavnost, ki je ravno zaradi
svoje raznolikosti tako neubranljivo privla¢na, bomo takojugotovili, dajije
potreba po publiciranju skorajimanentna. Naj si bo to v visoko sofisticiranih
gorniskih monografijah, vodnikih, leposlovju, mono- ali politematskih
revijah z vrhunskim oblikovanjem ali pa na spletnih povezavah, ki so zal
jezikovno in vsebinsko pogosto onstran dobrega okusa.

Pri procesu gorniskega publiciranja, posebno Se priurednikovanju
Planinskega vestnika, sem se dokopal do globokega uvida, da je to delo zelo
zahtevno in odgovorno ter da terja ogromno vlozenega napora, posebno
pristrokovnem izobrazevanju, ki mora potekati vzporedno in trajnostno. Ta
napor je Se posebno izrazit, ko se kako gornisko publicisti¢no delo ustvarja
timsko. Morda ravno ta zahtevnost odvrne marsikoga, ki bi sicer lahko
sodeloval pri kakem izdajateljskem podjetju, da se tezko odloci za to. Ni
¢udno, da npr. ugledna nemska revija Bergsteiger ze vec¢ kotleto in pol isce
novega glavnega urednika, ker se je dosedanji dolgoletni urednik utrudil in
bise rad umaknil. Pa ne gre zlahka in to $e v Nemciji, ki ima kar veliko dobrih
planinskih publicistov. Racionalni Nemci seveda ne menjajo urednika na
vratin nos, ampak skrbno is¢ejo in preverjajo, ker zelijo dobiti vsaj tako
kvalitetnega glavnega urednika, kot je dosedanji.

V zivljenju je tako, da hodimo po sledeh svojih prednikov, potem uberemo
svojo pot, sledi pa ostajajo za nami ...
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£ V divjini Samarskih sten
| ' F Foto: Mire Steinbuch

UVODNIK
Sledi

Andrej Masera

TEMA MESECA
Mnozi¢ni pohodi
Druzabno preZivljanje
prostega ¢asa v naravi
Gorazd Gorisek

TEMA MESECA
Po Levstikovi poti

Pogovor z Rudijem
Bregarjem, vodjem
Levstikove poti
Manca Cujez

TEMA MESECA

11 Plusi in minusi
procesij
Izkusnje resevalca in
planinskega vodnika

Klemen Volontar

INTERVJU
14 Odvetnik gorske
narave

Pogovor s Stevom Housom

Marta Krejan

VELIKANI JULIJSKIH ALP
17 Montaz, Montaz ...

Kugyjeva smer na
Kugyjevo goro

SLOVENSKA PLANINSKA
POT

21 Vec kot 800 km

v enem zamahu

Premagovanje lo¢nice med
hojo in tekom v gorah

Uros Feldin
ODPRAVA NA ALJASKO

24 Prvinska severna

pustolovscina

Aktivni dopust nad
neimenovanim, odro¢nim
ledenikom Aljaske

Anze Cokl
Z NAMI NA POT

Z NAMINA POT

41 Beli stolpi nad
morjem gozdov
Samarske stene
Mire Steinbuch

MINIATURA
45 Zvoncki

Milka Bokal
SVET

46 Vulkanski stozec
nad jezerom Van
Siiphan Dag1 (4058 m)
Andrej Gosar

RESITEV 1Z STENE

Marjeta Strukelj 28 Najvisji v Karavankah 49 | gyrg

Vsebine vseh Planinskih vestnikov Stol

- . Ljubezen premaga vse
od leta 1895 dalje na www.pvkazalo.si. Vladimir Habjan

Saso Slavkovic




GORSKA RESEVALNA
SLUZBA

52 Resevalci so pravi
junaki gora

Vikijeva sveca - moja
nesreca in sreca

Darko Petruni¢

LITERARNI NATECA] OB

100-LETNICI GRS
54 Nevidna past

Urh Primozi¢, 6. razred
ZA KARNIJSKE
SLADOKUSCE

56 Monte Sierain
Picollo Siera
Zahtevni karnijski gori
Igor Zlodej
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VARSTVO NARAVE
Medved nas
vsakdaniji

Trud za soZitje ¢loveka
in kosmatinca

Andreja Skrabec

DOZIVETJAZ GORA
Arija za govedo
in kosmatinca
Srecanje z medvedom
Anka Voncina

ORIENTACIJA
Dvodnevno
tekmovanje

od poletja do zime
Marija Lesjak

33 Stol, 2236 m, po Zirovniski poti
33 Stol, 2236 m, s precenjem BelScice

35 Stol, 2236 m, po Severnem rebru

35 Stol, 2236 m, z Ljubelja

37 Zahodna skupina Samarskih sten, 1302 m
37 Juzna skupina Samarskih sten, 1298 m

39 Zub, 1280 m

39 Vrh Samarskih sten, 1302 m
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POT LEPSA OD VRHA
Mrzovec in

Modrasovca
Olga Kolenc

KANADA DRUGIC

Rocky Mountains 2012

Dejan Koren

VARSTVO NARAVE
IzginjajoCa pesem
travnikov

Dusan Klenovsek

iHELP

IzboljSanje odzivnega

¢asa za pomoc¢
Mobilna aplikacija,
ki reSuje Zivljenja
Primoz Velikonja,
Borut Loncarevic in
Andraz Ogorevc

NOVICE IZ VERTIKALE
PISMA BRALCEV
PLANINSKA ORGANIZACIJA
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FOTOGRAFIJA NA NASLOVNICI:

Foto: Peter Strgar

Urednistvo Planinskega vestnika skrbno
preverja vse ¢lanke in tocnost v reviji
objavljenih opisov poti, ki praviloma
vkljucujejo opozorila na nevarnostiin mozne
pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis
vedno subjektiven, poleg tega se objektivne
tezave na terenu lahko spreminjajo iz dneva
vdan, celoiz ure v uro. Zato urednistvo revije in
Planinska zveza Slovenije ne moreta prevzeti
nobene odgovornosti za morebitne poskodbe
ali materialno Skodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje po gorah po navodilih iz te revije.



